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Современная эндоскопия внесла большие пе-
ремены в лечение хирургических заболеваний 
пищевода, дивертикулов Ценкера, ахалазии 
кардии, подслизистых образований и рака.

Основная цель выездного пленума Россий-
ского эндоскопического общества –  внедре-
ние современных эндоскопических технологий 
в лечебную работу эндоскопических отделе-
ний Республики Башкортостан. Это позволит 
улучшить качество оказания медицинский по-
мощи пациентам, значительно сократить кой-
ко-день, получить хороший функциональный 
и экономический результат лечения.

Научно-образовательный семинар был про-
веден на базе ГАУЗ Республиканского он-
кологического диспансера Минздрава РБ 
и осветил современные эндоскопические ме-
тодики. Основной темой конференции ста-
ла внутрипросветная оперативная эндоско-
пия. Конференция состояла из блока прямых 
трансляций из операционных и блока лекции 
ведущих российских специалистов. Впервые 
была проведена специализированная сес-
сия для эндоскопических сестер, включающая 

ВЫЕЗДНОЙ ПЛЕНУМ ПРАВЛЕНИЯ РОССИЙСКОГО 
ЭНДОСКОПИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА  
И НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СЕМИНАР 
ПО ЭНДОСКОПИИ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

6 октября 2023 года в г. Уфа Республики Башкортостан состоялся выездной Пленум 
правления Российского Эндоскопического Общества и научно-образовательный 
семинар «Новые технологии в эндоскопии для хирургов, онкологов, гастроэнтерологов 
и терапевтов».

УФА

в себя практикумы-лекции по эпидемиологи-
ческой безопасности, роли и месту эндоско-
пической сестры а также тренинг по отработ-
ке практических навыков по гигиенической 
обработке.

Пленум торжественно открыли Президент 
Российского эндоскопического общества Ми-
хаил Павлович Королев, министр здравоох-
ранения Республики Башкортостан Айрат Ра-
зифович Рахматуллин, главный врач РКОД 
Адель Альбертович Измайлов, главный он-
колог Минздрава РБ и зам. гл. врача по ме-
дицинской части РКОД Рустем Талгатович 
Аюпов, главный хирург Минздрава РБ Мах-
муд Вилевич Тимербулатов, зам. глав. вра-
ча по амбулаторно-поликлинической работе 
Рахимов Роберт Рафикович, а также главный 
эндоскопист Минздрава РБ Юлия Юрьевна 
Камалетдинова.

На мероприятии присутствовали ветераны 
и основоположники эндоскопической служ-
бы Республики Башкортостан: заслуженный 
врач РБ Геннадий Вединеевич Грачев и заслу-
женный врач РБ, кмн Шамиль Акрамович За-
рипов. За вклад в развитие эндоскопической 
службы в республике и многолетний труд они 
были торжественно награждены М. П. Короле-
вым Благодарностями Российского эндоскопи-
ческого Общества.

О состоянии и перспективах развития эндоско-
пической помощи Республики Башкортостан 
доложила главный внештатный специалист 
эндоскопист Минздрава Юлия Юрьевна Кама-
летдинова. В докладе были освещены вопро-
сы кадрового состава, количества проводимых 
диагностических и лечебных вмешательств, 
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состояния парка оборудования в медицинских 
организациях Республики Башкортостан, во-
просы экстренной и детской эндоскопии, ре-
зультаты программы скрининга колоректаль-
ного рака.

С докладом Профильной комиссии по эндо-
скопии Минздрава России «Состояние эндо-
скопической службы Российской Федерации 
согласно отчетным данным регионов по эндо-
скопии», (авт. Ревишвили А. Ш., Старков Ю. Г., 
Замолодчиков Р. Д. (Москва), выступил Родион 
Дмитриевич Замолодчикова секретарь Про-
фильной комиссии по эндоскопии Минздрава 
России, старший научный сотрудник хирурги-
ческого эндоскопического отделения НМИЦ 
хирургии им А. В. Вишневского.

Центральным событием пленума традиционно 
являются прямые трансляции из операцион-
ных. Вокруг этих живых демонстраций и стро-
илась программа форума, и на этом важно 
остановиться подробнее.

Участники Пленума в ходе трансляций из опе-
рационных ГАУЗ РКОД РБ МЗ смогли позна-
комиться с интересными клиническими слу-
чаями и  методиками, обменяться опытом 
в прямом эфире.

Под руководством профессора, д. м.н. Шишина 
Кирилла Вячеславовича, –  руководителя отде-
ла эндоскопии Московского клинического на-
учного центра имени А. С. Логинова (Москва) 
были продемонстрированы внутрипросветные 
тоннельные вмешательства при следующих 
заболеваниях пищевода:

• неэпителиальное образование пищево-
да –  пациенту была проведена внутри-
просветная эндоскопическая тоннельная 
диссекция в подслизистом слое (STER); 

• ахалазия пищевода –  пациенту проведе-
на пероральная эндоскопическая миото-
мия (POEM).

Д.м.н. Федотов Леонид Евгеньевич, зав. 5 хи-
рургическим отделением СПб ГБУЗ «Городская 
Мариинская больница», профессор кафедры 
общей хирургии с курсом эндоскопии СПбГП-
МУ выполнил эндоскопическую пероральная 
миотомию пациенту с дивертикулом Ценкера.

Участникам конференции был представлен 
случай пациента с латерально стелящимся 
образованием прямой кишки, которому прове-
дена эндоскопическая резекция с диссекцией 
в подслизистом слое. Операцию на высоком 
профессиональном уровне провел заведую-
щий отделением эндоскопии ГБУЗ «Клиниче-
ская больница Святителя Луки» (Санкт-Петер-
бург), к. м.н. Лукьянчук Руслан Михайлович. 
Вопросы внутрипросветного хирургическо-
го лечения доброкачественных образований 
толстой кишки так же актуальны для специ-
алистов республики, поскольку Республика 
Башкортостан стала одним из первых регио-
нов, внедривших скрининг колоректального 
рака. Проект работает для жителей Республи-
ки с 2018 года.

Особо значимыми трансляциями для эндоско-
пистов Республики стали случаи с заболева-
ниями панкреатобилиарной области. Пациен-
там с холедохолитиазом и злокачественными 
образованиями поджелудочной железы, ос-
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ложненными механической желтухой, были 
проведены ретроградная холангиопанкреа-
тография с папиллосфинктеротомией и ли-
тоэксткацией и чрезкожно-эндоскопические 
рандеву-технологии (PE-RV) с установкой 
стента. Экспертами, выполнявшими панкре-
атобилиарные вмешательства были: заве-
дующий оперативной эндоскопии ГКБ № 31, 
старший научный сотрудник ПНИЛ хирур-
гической гастроэнтерологии и эндоскопии 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова, д. м.н. Будзинский 
Станислав Александрович; заведующиq 4 
хирургическим отделением СПб ГБУЗ «Го-
родская Мариинская больница», зав. кафе-
дрой общей хирургии с курсом эндоскопии 
СПбГПМУ, д. м.н. Аванесян Рубен Гарриевич; 
заведующиq 5 хирургическим отделением 
СПб ГБУЗ «Городская Мариинская больни-
ца», профессор кафедры общей хирургии 
с курсом эндоскопии СПбГПМУ, Заслужен-
ный врач России, профессор д. м.н. Федотов 
Леонид Евгеньевич.

Шесть блестящих операций проведены с ис-
пользованием оборудования OLYMPUS, PENTAX, 
SONOSCAPE и инструментов российского про-
изводства компании «Эндо Старс» с приме-
нением наиболее сложных методик панкреа-
тобилиарной эндоскопии и эндоскопических 
вмешательств при заболеваниях пищевода.

В лекционном блоке научной программы с до-
кладами выступили:

• д. м.н., профессор кафедры общей хирур-
гии с курсом эндоскопии СПбГПМУ, пред-
седатель Российского эндоскопического 
общества Королев Михаил Павлович, ко-
торый рассказал о методиках экстренной 
эндоскопии и осложнениях эндоскопии.

• Федоров Евгений Дмитриевич –  главный 
научный сотрудник кафедры госпиталь-
ной хирургии № 2 с НИИ хир. гастроэнте-
рологии и эндоскопии РНИМУ им. Н. И. Пи-
рогова Минздрава России, клинический 
руководитель отделения эндоскопической 
хирургии ГКБ № 31, заместитель предсе-
дателя и генеральным секретарем «РЭН-
ДО», председатель МОСЭНДО, профессор, 
д. м.н. поднял важнейшую тему дискусси-
онных вопросов диагностики и лечения 
кровотечений ЖКТ.

• Шишин Кирилл Вячеславович рассказал 
в докладе о новых технологиях при опе-
рациях на пищеводе.

• Федотов Л. Е., Будзинский С. А., Аване-
сян Р. Г. раскрыли тему эндобилиарных 
вмешательств. Сегодня эндобилиарные 
вмешательства включают ультразвуко-
вые, рентген-эндоскопические методи-
ки, цифровую холангиоскопию, методи-
ки «рандеву». Все они требуют особого 
мастерства, специальных знаний и на-
выков, которые приобретаются только 
очно на специальных курсах, включаю-
щих применение симуляционного обо-
рудования.

• Харитонова Анастасия Юрьевна –  заве-
дующая отделением, врач-эндоскопист 
ГБУЗ «Научно-исследовательский инсти-
тут неотложной детской хирургии и трав-
матологии Департамента здравоохране-
ния города Москвы», к. м.н. рассказала 
об  особенностях организации помощи 
у детей.

Наиболее актуальной проблемой здравоох-
ранения остаётся своевременное выявление 
ранних форм рака ЖКТ. Вопросы диагности-
ки и лечения пациентов с данной патологи-
ей осветил в своей лекции Лукьянчук Руслан 
Михайлович –  заведующий отделением эндо-
скопии ГБУЗ «Клиническая больница Святи-
теля Луки».

Роман Константинович Вельшикаев, Россий-
ский научный центр радиологии и хирургиче-
ских технологий им. академика А. М. Гранова, 
продемонстрировал возможности новейшего 
эндоскопического оборудования производ-
ства компании Sonoscape.
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Вопросы непрерывного медицинского образо-
вания представил д. м.н., профессор, заведую-
щий кафедрой эндоскопии, эндоскопической  
и лазерной хирургии РУДН, руководитель ко-
митета по образованию Правления Российско-
го эндоскопического общества (Москва) Вла-
димир Анатольевич Дуванский.

В этом году в рамках выездного Пленума прав-
ления Российского Эндоскопического Обще-
ства была проведена специализированная 
сессия для эндоскопических сестер. В  Ре-
спублике Башкортостан такая расширенная 
сестринская сессия проводилась впервые. 
Председателями данной сессии были: врач 
эндоскопист, к. м.н. Лукьянчук Руслан Михай-
лович и старшая медицинская сестра эндо-
скопического отделения ГАУЗ РКОД Гайлун 
Зарема Фатиховна. Ведущей темой сессии ста-
ли вопросы обеспечения безопасности эндо-
скопических вмешательств, которые в лучших 
академических традициях осветила признан-
ный российский эксперт –  старший научный 
сотрудник ФБУН МНИИЭМ им. Г. Н. Габричев-
ского Роспотребнадзора, к. м.н. Татьяна Ар-
кадьевна Гренкова.

Особый акцент сестринской сессии был сде-
лан на практикумы-лекции по эпидемиологи-
ческой безопасности, по роли и месту эндоско-
пической сестры, также был проведен тренинг 
по отработке практических навыков по гигие-
нической обработке.

Ведущие специалисты ГАУЗ РКОД Минздра-
ва РБ: профессора, сотрудники кафедры, вра-
чи, средний медицинский персонал во главе 
с главным врачом Измайловым Адель Аль-

бертовичем, главными внештатными специ-
алистами Аюповым Рустэмом Талгатовичем 
и Камалетдиновой Юлией Юрьевной приня-
ли активное участие в подготовке и прове-
дении этого масштабного мероприятия, по-
свящённого наиболее актуальным вопросам 
современной хирургической специальности 
эндоскопия.

Пленум и семинар Ассоциации «РЭндО» на-
правлены на обучение и обмен професси-
ональным опытом между специалистами 
в области желудочно-кишечного тракта: хи-
рургами, эндоскопистами, онкологами, га-
строэнтерологами. Широкое внедрение 
малоинвазивных методов диагностики и ле-
чения будет способствовать успешной работе 
по выявлению и лечению ранних форм рака 
в ЛПУ республики Башкортостан, внедре-
нию новых методик внутрипросветной опе-
ративной эндоскопии, а также повышению 
эффективности оказания медицинской по-
мощи пациентам.

В мероприятии приняли участие 216 специа-
лист очно, 397 специалистов присутствовали 
на конференции онлайн.

Благодарим всех за активное участие!

По материалам:  
Хисамутдинова Р. И., Камаева Г. Р., Камалетдинова Ю. Ю. 

Эндоскопическое отделение ГАУЗ  
Республиканский онкологический диспансер Минздрава РБ




