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КОЛОНКА РЕДАКТОРА

В начале номера от своего имени и от лица ре-
дакции хочу поздравить вас с наступающим 
Новым Годом и пожелать здоровья вам и ва-
шим семьям, дальнейшего профессионального 
роста и реализации задуманных на предстоя-
щий год планов.

Настоящий, 4 номер «Клинической эндоско-
пии» содержит достаточно интересные публи-
кации наших коллег по 6 основным направле-
ниям: «Гастроэнтерология», «Пульмонология», 
Колоноскопия», «Гепатобилиарная эндоско-
пия», «Административные вопросы в эндоско-
пии» и «Сестринское дело в эндоскопии».

В журнале представлены отчеты о недавно 
прошедших крупных эндоскопических фору-
мах –  ЭНДОФЕСТе –  2023 в Москве и III Сибир-
ском Эндоскопическом Форуме «Hot Endoscopy 
Questions» в Новосибирске. Тому, кто участво-
вал в их работе будет интересно вспомнить эти 
мероприятия, а тем, кому не удалось попасть – 
узнать о современных направлениях развития 
эндоскопии в нашей стране.

2023 год отметился круглой датой –  полвека про-
ведения эндоскопических лечебных транспапил-
лярных вмешательств в мире. Несомненно, это 
целая эпоха в развитии панкреатобилиарной 
хирургии. Этой дате посвящена статья А. А. Бу-
дзинского, М. И. Быкова, С. А. Будзинского 
и Е. Д. Федорова. В ней проведен глубокий анализ 
исторических фактов, основанных на публикаци-
ях в научной литературе. Отмечен вклад в раз-
витие эндоскопических методик оперирования 
ведущих мировых и российских исследователей, 
продемонстрированы проблемы, поджидавшие 
первопроходцев на этом сложном пути.

В рубрике «Гастроэнтерология» обращает вни-
мание статья Ивановой Е. В., Ивинской О. В. 

и Федорова Е. Д., посвященная 
применению толстокишечной 
видеокапсулы в  диагностике 
патологических состояний тонкой и толстой 
кишки. И, что особенно важно, предложены 
рекомендации по дальнейшему ведению этих 
пациентов. В публикациях Потехиной Е. В. с со-
авт. и Шаповалова А. В. с соавт. приведен на-
чальный опыт применения эндоскопической 
чрескожной гастростомии и тоннельной мето-
дики лечения дивертикула Ценкера.

В разделе «Пульмонология» приведены ста-
тьи Вакуровой Е. С. с соавт. и Каммаева К. А., 
посвященные эндоскопическому лечению он-
кологических заболеваний бронхолегочной 
системы.

Раздел «Колоноскопия» содержит интерес-
ное двухцентровое исследование, изучающее 
аспекты подготовки толстой кишки к колоно-
скопии у детей. На 440 случаях проведена 
оценка критериев качества при проведении 
колоноскопии и анализ различных схем под-
готовки с учетом анамнеза заболевания, воз-
раста и других составляющих.

Несомненно, очень важный вопрос обсуждает-
ся в публикации коллектива авторов во главе 
с М. С. Бурдюковым и А. М. Нечипаем. В наше 
время, когда всё чаще и чаще поднимаются 
вопросы юридической защиты врача, предло-
жение о разработке и внедрении информиро-
ванного добровольного согласия на каждый 
вид эндоскопического диагностического или 
лечебного вмешательства кажется вполне ак-
туальным. На основе анализа более 300 лите-
ратурных источников авторы оценивают риск 
развития осложнений и нежелательных явле-
ний, которые могут сопровождать различные 
исследования в эндоскопии, доказывая необ-
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ходимость разработки детализированных со-
гласий по видам процедур.

В подборке публикаций по «Сестринскому делу 
в эндоскопии» разбирается такой важный во-
прос, как наставничество и адаптация моло-
дых специалистов. Роль передачи навыков «из 
рук в руки» несомненно повысит знания и уме-

ния среднего медперсонала. Но, не надо забы-
вать и о роли врача в подготовке грамотной 
медицинской сестры. В статье Красюкова А. В. 
проведен анализ развития системы подготов-
ки среднего медицинского персонала, её пер-
спективы и стратегические задачи.

Желаю приятного чтения!




