
10

doi: 10.31146/2415-7813-endo-68-2-10-12

— Марина Анатольевна, добрый день!
В этом году состоится X конгресс УралЭндо, который будет проходить 

в Екатеринбурге. Расскажите, пожалуйста, как появилась идея проведения 
таких форумов и в чем их принципиальное отличие?

— Идея эндоскопического форума в Уральском регионе появилась в марте 
2015 года после очередной конференции Уральских хирургов, организо-
ванной д. м. н., профессором Михаилом Иосифовичем Прудковым. Здесь 

мне впервые было поручено подготовить программу эндоскопического симпозиума с приглашением ве-
дущих российских экспертов. Первым приглашение принял д. м. н., профессор, сейчас член-корреспондент 
РАН – Юрий Геннадьевич Старков, который лично приехал в Екатеринбург на небольшой региональный эн-
доскопический симпозиум и сразу поддержал инициативу организации на Урале масштабного Евразийского 
форума УралЭндо!

— Каким будет основное направление X юбилейно-
го конгресса УралЭндо?

— За десять счастливых лет развития, форум Урал-
Эндо многократно подтвердил мультидисциплинар-
ный и международный формат, ориентированный 
на обсуждение наиболее актуальных и прогрессив-
ных эндоскопических и лучевых технологий, ориенти-
рованных на профильных специалистов в различных 
сферах медицины. Поэтому в юбилейный год конгрес-
су дано название «Высокие технологии из будущего 
в настоящее», и  научно- торжественная программа 
строится согласно этому девизу и обещает быть очень 
интересной и насыщенной.

— Расскажите, пожалуйста, о Вашей работе в Про-
филь ной комиссии по эндоскопии Минздрава РФ, 
её роли в организации форума УралЭндо.

— Каждое мероприятие форума УралЭндо прохо-
дит с поддержкой Профильной комиссии по эндо-
скопии Минздрава РФ, что определяет как высокий 

статус форума, так и важность обсуждаемых прак-
тических задач и организационных вопросов. За де-
сять лет работы форума под научным руководством 
членов президиума Профильной комиссии по эндо-
скопии Минздрава РФ – российских эндолидеров, 
выпущен целый ряд значимых программных доку-
ментов. Это методические пособия по формирова-
нию индивидуальных добровольных согласий и про-
токолов обследований, по бережной и безопасной 
обработке гибких эндоскопов, по структуре и роли 
документов российских и международных докумен-
тов профессиональных эндоскопических сообществ. 
Подготовлены региональные и российские методи-
ческие рекомендации по современному оснаще-
нию и обеспечению эндоскопических исследований, 
утверждённые в первой редакции 16 июня 2023 года 
главным хирургом и эндоскопистом МЗ РФ – акаде-
миком РАН А.Ш. Ревишвили. В 2025 году подготовлен 
и выпущен Предварительный национальный стандарт 
«Цифровая эндоскопия. Термины и определения», 
который проходит необходимые этапы доработки 
и утверждения.
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— Вопросы проведенных форумов соответствовали 
задачам государственной программы развития здра-
воохранения Российской Федерации на 2018–2025 
годы, утвержденной Постановлением Пра ви тель-
ством РФ от 26.12.2017 № 1640. Скажите, пожалуйста, 
как, по Вашему мнению, и по результатам отчетов 
Профильной комиссии изменилось состояние эндо-
скопии в регионе?

— На этот вопрос трудно ответить кратко. При 
этом думаю, что любой субъективный взгляд заме-
чает те положительные изменения, которые в эти 
годы произошли и продолжают происходить в сфе-
ре практической эндоскопии во всех 89 регионах на-
шей великой России. Усовершенствованная система 
объективной отчётности, разработанная Профильной 
комиссией по эндоскопии с огромным личным вкла-
дом учёного секретаря – к. м. н. Родиона Дмитриевича 
Замолодчикова год от года доказывает, что малоинва-
зивные эндоскопические методики постоянно совер-
шенствуются и всё чаще приходят на смену большой 
хирургии. Здесь также хочется поделиться ссылкой 
на опубликованную в 2025 году в лицензируемом ВАК 
журнале «Современные проблемы здравоохранения 
и медицинской статистики» статью: «Риск – ориенти-
рованные подходы при организации работы по эндо-
скопическому выявлению злокачественных новообра-
зований пищеварительного тракта в Свердловской 
области», – см. https://healthproblem.ru/ Данные, кото-
рые анализируются в этой статье, взяты из четырёх ве-
дущих статистических источников и свидетельствуют 
о существенных улучшениях. В настоящее время также 
анализируются и готовятся к публикации актуальные 
объективные статистические данные за 2024–2025 гг, 
которые интересно и важно оценить.

— На форумах УралЭндо впервые на Урале были ре-
ализованы современные возможности проведения 
прямых трансляций из операционных, в том числе 
в формате международных телемостов. Какое направ-
ление было наиболее интересно для участников, что 
вызвало наиболее интенсивный обмен мнениями?

— Прямые трансляции из операционных и телемо-
сты всегда в фокусе форумов УралЭндо: «Нет транс-
ляции – нет конференции», – было заявлено на самом 
первом международном форуме в августе 2017 года 
в Екатеринбурге, и этот ключевой девиз форум несёт 
уже без малого десять лет!

Самым значимым и волнующим событием был меж-
дународный телемост в 2021 году, когда в сложное 
время пандемии COVID-19, онлайн- формат и уникаль-
ное расположение площадки трансляции на границе 
Европы и Азии,

в часовом поясе Екатеринбурга, позволил за один 
рабочий день «облететь» вокруг света и объединить 
профессиональный мир эндоскопии всего Северного 

полушария нашей родной планеты Земля! В реализа-
цию этой идеи неоценимый вклад внесла трансляци-
онная группа ДТ-медикал под руководством Бориса 
Фросина, чьё имя сегодня продолжает вдохновлять 
всех его соратников! Следует отметить, что тема этого 
исторического телемоста звучала как «Современная 
эндоскопия – разные взгляды, общий язык», а обсуж-
давшиеся вопросы единства эндоскопической тер-
минологии были и остаются актуальными.

— Я знаю, что Вы один из инициаторов риск-ориен-
тированного подхода в эндоскопии и зоной Ваших ин-
тересов являются риски рабочей среды. Расскажите, 
пожалуйста, об этом направлении подробнее.

— Риск-ориентированные подходы в настоящее вре-
мя применяются во многих областях. На этих подходах 
строится система риск-менеджмента – универсаль-
ная управленческая методология, ориентированная 
на получение лучших результатов наиболее эффек-
тивными организационными методами. Если говорить 
о рисках рабочей среды в эндоскопии, то здесь в фо-
кусе внимания тот самый «человеческий фактор», ко-
торый во многом определяет результативность, и ко-
торый бывает так сложно объективно оценить. Важно 
отметить, что помимо уровня профессиональной 
подготовки, укомплектованности штатами и чёткого 
распорядка работы, большую роль доказано играет 
психосоматический статус медицинского персона-
ла, прямо влияющий на уровень профессиональной 
эффективности и несущий риски деперсонализации 
и профессионального выгорания. Одним из лучших ме-
тодов оценки данных рисков сегодня служит анкети-
рование специалистов. В частности, для медицинских 
работников разработана анкета Н.Е. Водопьяновой, 
основанная на международном опроснике К. Маслач 
(1986г). Такое добровольное анкетирование мы не-
однократно проводили в Уральском регионе, а так-
же с коллегами из Ярославской области, и предмет-
но для медицинских сестёр эндоскопии совместно 
с Евгенией Коровиной – старшей медицинской се-
строй эндоскопического отделения Ярославской он-
кологической больницы. Вы знаете, это очень важная 
и полезная тема, замечательно, что Вы её затронули! 
Думаю, полезно вернуться к ней сегодня и провести 
по линии Профильной комиссии Минздрава РФ бо-
лее масштабное исследование с оценкой факторов 
рабочей среды и рисков профессионального выго-
рания в эндоскопии.

— Вы активно совмещаете эндоскопическую и га-
строэнтерологическую практику. Какую гастроэн-
терологическую патологию на Урале Вы могли бы 
назвать приоритетной в настоящее время?

— Такой хороший вопрос. Можно отвечу с толикой 
врачебного юмора?
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Как известно, любая «своя болячка», в том чис-
ле гастроэнтерологическая, всегда ближе к «сво-
ему телу» и, если она проявляется, то, согласитесь, 
мысли концентрируются на том, как от неё поско-
рее избавиться и вернуть драгоценное здоровье. 
Поэтому, как постоянно акцентирует наш глубоко-
уважаемый и всеми любимый вице-председатель 
российского эндоскопического общества д. м. н., 
профессор Михаил Павлович Королёв, нашей при-
оритетной задачей было и остаётся выявление са-
мых грозных, и особенно онкологических патологий, 

на их ранних, бессимптомных и излечимых стадиях 
во благо пациентов!

— Марина Анатольевна, спасибо огромное за такие 
подробные ответы на наши вопросы.

Редакция журнала искренне поздравляет Вас 
с успешным проведением девяти Евразийских фору-
мов УралЭндо и желает дальнейших творческих успе-
хов, в том числе и в проведении такого масштабного 
мероприятия как предстоящий Х Евразийский форум, 
а также в Вашей работе и, конечно, в жизни.

ВЫСОКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
ИЗ БУДУЩЕГО В НАСТОЯЩЕЕ

20–22 августа 2026 года
г. Екатеринбург, ул. Бориса Ельцина 3, Ельцин- центр

X Евразийский форум УралЭндо

Информационное письмо
Дорогие коллеги, друзья, партнёры форума УралЭндо!

Приближается Х юбилейный  научно- торжественный конгресс УралЭндо!

Программа конгресса мультидисциплинарная, ориентирована на обсуждение 
наиболее актуальных практических задач современной эндоскопии, новых уни-
кальных методик, высоких технологий, служащих сохранению и улучшению здо-
ровья, повышению качества жизни во благо пациентов. Нас ждут экспертные лек-
ции, живые трансляции, встречи на уникальной выставочной площадке, призы 
и подарки, тёплое профессиональное общение. Впервые в этом году реализуется 
стартовая премия ЛегеАртис. Подача заявок на премию начинается 20.04.2026 г.

За обновляемой информацией просим Вас следить в рассылках и на сайте 
www.uralendo.ru. Вопросы можно направлять на почту uralendo@gmail.com

С уважением, оргкомитет форума УралЭндо


