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В2026 году исполняется 50 лет отечественной эндоскопии. В 1976 году вышел пер-
вый приказ по эндоскопии и появилась специальность «Эндоскопия».

Наше поколение является свидетелем зарождения, развития и становления воло-
конной и цифровой эндоскопии. Сегодня наша специальность одна из самых высо-
котехнологичных.

И именно в год 50-летния отечественной эндо-
скопии редакция журнала «Клиническая эндоско-
пия» вводит новую рубрику «Эндоскопия и лицах». 
И сегодня наш материал о д. м. н., профессоре Петре 
Леонидовиче Щербакове.

Именно П.Л. Щербаков впервые в Российской 
Федерации сделал ЭРПХГ ребёнку 1,5 месяцев, про-
вел видеокапсульную эндоскопию в 2001, один из 
первых провел двухбалонную энтероскопию в 2007 

и трансназальную эндоскопию в 2008 году, выполнил 
POEM 12- летнему ребенку.

Среди достижений Петра Леонидовича эндоскопи-
ческий метод лечения каллезных язв толстой кишки, 
а также опыт проведения трансплантации фекальных 
масс при язвеннм колите, болезни Крона, C. difficile- 
ассоциированномй колите, функциональных забо-
леваниях желудочно- кишечного тракта, метаболи-
ческих нарушениях.

«Эндоскопия – это мое призвание и первая медицинская специальность. Но истинную любовь к пе-
диатрии и, в частности, к гастроэнтерологии я приобрел, работая сначала ассистентом, а затем и про-
фессором на кафедре пропедевтики детских болезней Российского Государственного медицинского 
университета. Именно там я приобрел широкое клиническое мышление. Исследовать желудочно- 
кишечный тракт мне всегда нравилась больше прочих, но как можно разобраться в том, что видишь че-
рез эндоскоп без глубокого знания гастроэнтерологии… .?» (П.Л. Щербаков)

Петр Леонидович Щербаков закончил педиатри-
ческий факультет 2-го МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова 
в 1985 году. После окончания интернатуры в ДГКБ 
№ 3 г. Москвы по специальности эндоскопия, педи-
атрия продолжил работать в этой же больнице в от-
делении эндоскопии. В 1991 году после окончания 
заочной аспирантуры защитил диссертацию на со-
искание ученой степени кандидата медицинских 
наук на тему «Значение пилорического кампило-
бактериоза в поражении верхних отделов пищева-
рительного тракта у детей». С этого же периода яв-
лялся секретарем Российской группы по изучению 

инфекции Helicobacter pylori, членом рабочей груп-
пы Европейского общества по изучению инфекции 
Helicobacter pylori у детей.

В 1997 году защитил диссертацию на соискание 
ученой степени доктора медицинских наук на тему 
«Поражения верхних отделов пищеварительного трак-
та у детей (клинико- эндоскопические исследова-
ния)». С 1998 года являлся профессором кафедры 
пропедевтики детских болезней РГМУ возглавлял 
курс детской гастроэнтерологии и интраскопии ФУВ 
РГМУ. Работая в 1997–2000 году заместителем глав-
ного врача Измайловской ДГКБ г. С 2000 г. – главным 
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врачом консультативно- диагностического центра 
НЦЗД РАМН. С 2001 года работал в качестве замести-
теля директора НЦЗД РАМН по научной и лечебной 
работе. С 2008 г – заместителем директора ЦНИИ 
Гастроэнтерологии ДЗ г. Москвы.

Автор более 420 печатных работ, в том числе 14 мо-
нографий, имеет 28 патентов на изобретения.

Под его руководством выполнены и защищены 
19 диссертаций на соискание ученой степени канди-
дата медицинских наук и 11 на соискание ученой степе-
ни доктора медицинских наук. Дипломант грантов под-
держки молодых ученых РАМН 2004–2005 гг., лауреат 
премии Российской Федерации в области науки и тех-
ники в 2006 г. Награжден медалью 850-летия Москвы, 
Юбилейным нагрудным знаком МВД РФ, Лауреат Премии 
города Москвы в области медицины 2020.

Занимается научной деятельностью, являясь 
в 2002–2008 гг. вице-президентом Союза педиатров 
России, с 2001 г. членом правления Российского об-
щества гастроинтестинальной эндоскопии, с 2009 г. 
вице-президентом научного общества гастроэнте-
рологов России. Является организатором много-
численных российских и международных научно- 
практических симпозиумов и конференций, член 
оргкомитета «Человек и Лекарство».

В настоящее время является заведующим кафе-
дрой гастронтерологии и эндоскопии Медакадемии 
МЕДСИ, профессором кафедры гастроэнтерологии 
МОНИКИ им М.Ф. Владимирского.

Редакция журнала гордится, что Петр Леонидович 
является членом Редакционного Совета и желает здо-
ровья, счастья, успехов во всех начинаниях!

Российское рецензируемое 

научное издание, текущие 

номера которого и его 

переводные версии 

входят в международные 

реферативные базы 

данных и системы 

цитирования Scopus, 

PubMed, MedLine, Ulrich 

Press, Web of Science 
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