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РЕЗЮМЕ

ǿɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴ-
ɺʘ͚–͚ ɾɽɴʀʁɴɼɯ ʂɼɴɸɨɺʋɼʍɵ ʀɾɯʇɴɨɺɴʀʁ ɪ͙ɳɮɿɨɪɽ-
ɽʅɿɨɼɯɼɴɴ, ʀɽʆɯʁɨʗʉɴɵ ɪ ʀ͙ɯɩɯ ɸɨɸ ɼɨɪʍɸɴ ɽɩʍʆ-
ɼɽɵ ʀɯʀʁɿɴɼʀɸɽɵ ɿɨɩɽʁʍ, ʁɨɸ ɴ͙ʂɻɯɼɴɯ ɿɨɩɽʁɨʁʋ 
ʀ͙ɼɽɪɯɵʈɴɻ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɻ ɽɩɽɿʂɮɽɪɨɼɴɯɻ, 
ɳɼɨɼɴɯ ɽʀɽɩɯɼɼɽʀʁɯɵ ɿɨɳɺɴʆɼʍʅ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯ-
ʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɴ͙ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪ. Ȅɽɪɿɯɻɯɼ-
ɼɨʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ ʒʁɽ ʂɲɯ ɼɯ͙ɾɿɽʀʁɽ ɫɨʀʁɿɽ- ɴɺɴ 
ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴʘ. Ǯ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ɨɸʁɴɪɼɽ ɿɨɳ-
ɪɴɪɨʗʁʀʘ ʂʁɽʆɼʘʗʉɴɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ɮɴɨɫɼɽ-
ʀʁɴʆɯʀɸɴɯ ɻɯʁɽɮɴɸɴ, ʁɨɸɴɯ ɸɨɸ ʂɳɸɽʀɾɯɸʁɿɨɺʋɼɨʘ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ, ʒɼɮɽɻɴɸɿɽʀɸɽɾɴʘ ɴ ʒ͙ɼɮɽʇɴʁɽʀɸɽɾɴʘ, 
ɾɽɳɪɽɺʘʗʉɴɯ ɽʀɻɨʁɿɴɪɨʁʋ ʀɺɴɳɴʀʁʂʗ ɽɩɽɺɽʆ-
ɸʂ ɴʀʀɺɯɮʂɯɻɽɫɽ ɽɿɫɨɼɨ ʀ͙ʂɪɯɺɴʆɯɼɴɯɻ ɮɽ͙1000 
ɿɨɳ. Ǽɿɽɻɯ ʁɽɫɽ, ɩɽɺʋʈɽɯ ɳɼɨʆɯɼɴɯ ɾɿɴɽɩɿɯɺɴ 
ɴ͙ɻɯʁɽɮʍ ɪɼʂʁɿɴɾɿɽʀɪɯʁɼɽɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɵ 
ʅɴɿʂɿɫɴɴ, ɾɽɳɪɽɺʘʗʉɴʅ ɸɨɸ ʂɮɨɺʘʁʋ ɿɨɸ ɼɨ͙ɿɨɼ-
ɼɴʅ ʀʁɨɮɴʘʅ ɽɾʂʅɽɺɯɪɽɫɽ ɾɿɽʇɯʀʀɨ, ɼɯ͙ɾɿɴɩɯɫɨʘ 
ɸ͙ʅɴɿʂɿɫɴʆɯʀɸɽɻʂ ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪʂ, ʁɨɸ ɴ͙ɽʀʂʉɯʀʁ-
ɪɺʘʁʋ ɾɨɺɺɴɨʁɴɪɼʂʗ ɾɽɻɽʉʋ ɽɼɸɽɺɽɫɴʆɯʀɸɴɻ 
ɩɽɺʋɼʍɻ. Ǹ͙ɪɽ͙ɪʀɯʅ ɪʍʈɯɽɾɴʀɨɼɼʍʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨ-
ɼɴʘʅ ɴ͙ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪɨʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ʒɼ-
ɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ ɾɿɴɼɴɻɨɯʁ ɼɯɾɽʀɿɯɮ-
ʀʁɪɯɼɼɽɯ ʂʆɨʀʁɴɯ. ǭɽɺɯɯ ʁɽɫɽ, ɪ͙ɿʘɮɯ ʀʁɿɨɼ ɻɴɿɨ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ ʀɨɻɴ ɪʍɾɽɺ-
ɼʘʗʁ ɾɿɽʀʁʍɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ. 
Ǯ͙ʁɽ͙ɲɯ ɪɿɯɻʘ, ʁɨɸɴɯ, ɸɨɳɨɺɽʀʋ͙ɩʍ, ʀʁɨɼɮɨɿʁɼʍɯ 
ɽɩʘɳɨɼɼɽʀʁɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯ-
ʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ, ɸɨɸ ɽɩɿɨɩɽʁɸɨ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ 
ɽɩɽɿʂɮɽɪɨɼɴʘ, ɪ͙ɩɽɺʋʈɴɼʀʁɪɯ ʀʁɿɨɼ ɻɴɿɨ ɪʍɾɽɺ-
ɼʘʗʁʀʘ ɪʍɮɯɺɯɼɼʍɻɴ ʁɯʅɼɴʆɯʀɸɴɻɴ ʀɾɯʇɴɨɺɴʀʁɨ-
ɻɴ, ɨ͙ɼɯ͙ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯʀʁɿɽɵ. Ǹ,͙ɸ͙ʀɽɲɨɺɯɼɴʗ, 
ɪ͙ɼɨʈɯɵ ʀʁɿɨɼɯ ɮɽ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɫɽ ɪɿɯɻɯɼɴ ɼɯ͙ʀʂʉɯ-
ʀʁɪʂɯʁ ɾɿɽʄɯʀʀɴɽɼɨɺʋɼɽɫɽ ʀʁɨɼɮɨɿʁɨ ɴ ʀ͙ɯɿʁɴʄɴ-
ɸɨʇɴɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ.

Ключевые слова: ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ, ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴʘ, ʒɼɮɽʇɴʁɽʀɸɽɾɴʘ, ɿɯɳɯɸʇɴʘ ʀɺɴɳɴʀʁɽɵ 
ɽɩɽɺɽʆɸɴ, ɾɿɽʄɯʀʀɴɽɼɨɺʋɼʍɵ ʀʁɨɼɮɨɿʁ.

ABSTRACT

Endoscopy nurse in a unique specialist in health-
care, combining duties of routine nurse work and 
professional assistance for doctors in performing 
high-technology endoscopic examinations and 
treatment procedures with modern endoscopic 
equipment. For now, endoscopy is not only routine 
examinations of upper and lower GI tract. Novel 
endoscopy is fast evolving with modern technol-
ogies, such as high defi nition narrow-band imag-
ing, confocal laser endomicroscopy and endocy-
toscopy, providing up to 1000 times magnifi cation 
of mucosa. Moreover, endoscopic treatment pro-
cedures͚–͚ endoscopic mucosal resection, submu-
cosal dissection, endoscopic stenting and many 
more are widely used for treatment of early can-
cers and palliative care. Endoscopic nurse assists 
physician in all these examinations and proce-
dures. Furthermore, in some countries, endoscopy 
nurse performs easy endoscopic examinations by 
herself. In most countries, but not in Russia, en-
doscopic equipment reprocessing performed by 
dedicated technical staff, not by endoscopy nurse. 
Unfortunately, in Russian Federation, in compare 
to other countries, there is no endoscopy nurse 
certifi cation or professional guidelines.

Keywords: Endoscopy nurse, endocytoscopy, 
endoscopic mucosal resection, certification, 
professional guidelines.
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Ǯ ɮɴɨɫɼɽʀʁɴɸɯ ɴ͙ɺɯʆɯɼɴɴ ɽɾʂʅɽɺɯɪʍʅ, ɾɿɯɮɽ-
ɾʂʅɽɺɯɪʍʅ ɴ͙ɪɽʀɾɨɺɴʁɯɺʋɼʍʅ ɳɨɩɽɺɯɪɨɼɴɵ ɽɿ-
ɫɨɼɽɪ ɲɯɺʂɮɽʆɼɽ-ɸɴʈɯʆɼɽɫɽ ʁɿɨɸʁɨ ɴ͙ɮʍʅɨ-
ʁɯɺʋɼʍʅ ɾʂʁɯɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ɻɯʁɽɮʍ ɴɻɯʗʁ 
ɽɫɿɽɻɼɽɯ ɳɼɨʆɯɼɴɯ. Ǯɨɲɼɽ ɽʁɻɯʁɴʁʋ, ʆʁɽ ɿɨɼ-
ɼɴɯ ʄɽɿɻʍ ɿɨɸɨ ɪʍʈɯɽɾɴʀɨɼɼʍʅ ɽɿɫɨɼɽɪ (ȃɴʀ. 
1, ȃɴʀ.͙2) ɪɽɳɻɽɲɼɽ ɪʍʘɪɴʁʋ ʁɽɺʋɸɽ ʀ͙ɴʀɾɽɺʋ-
ɳɽɪɨɼɴɯɻ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ʁɯʅɼɽɺɽɫɴɵ [1, 13].

Ǹ ɿɽɺʋ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯʀʁɿʍ ɾɿɴ ɾɿɽɪɯɮɯ-
ɼɴɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɴ͙ɪɻɯʈɨ-
ʁɯɺʋʀʁɪ ʀɺɽɲɼɽ ɾɯɿɯɽʇɯɼɴʁʋ. Ǯ͙ȃɽʀʀɴɵʀɸɽɵ 
Ȉɯɮɯɿɨʇɴɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘ-
ɯʁ ɾɽɮɫɽʁɽɪɸʂ ɾɨʇɴɯɼʁɨ ɸ͙ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʗ ɴɺɴ 
ɽɾɯɿɨʇɴɴ, ɨʀʀɴʀʁɴɿʂɯʁ ɪɿɨʆʂ ɪɽ͙ɪɿɯɻʘ ɴʀʀɺɯ-
ɮɽɪɨɼɴʘ ɴ͙ʀɽɪɿɯɻɯɼɼʍʅ ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪɨʅ, ɼɨ-
ɩɺʗɮɨɯʁ ɳɨ͙ɾɨʇɴɯɼʁɨɻɴ ɾɽʀɺɯ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴʘ 
ɾɿɽʇɯɮʂɿʍ. ȁɩɿɨɩɽʁɸɨ ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ ɴ͙ɴɼʀʁɿʂ-
ɻɯɼʁɽɪ ɾɽʀɺɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ 
ɴ͙ɪɯɮɯɼɴɯ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ɮɽɸʂɻɯɼʁɨʇɴɴ ʁɨɸɲɯ 
ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘɯʁ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɨʘ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ 
ʀɯʀʁɿɨ. Ǯ͙ɺɯʆɯɩɼʍʅ ʂʆɿɯɲɮɯɼɴʘ ɮɿʂɫɴʅ ʀʁɿɨɼ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁ ɴ͙ɮɿʂɫɴɯ ɽɩʘ-
ɳɨɼɼɽʀʁɴ. Ǽ͙ɼɴɻ ɽʁɼɽʀʘʁʀʘ: ɻɯɼɯɮɲɻɯɼʁ ʒɼ-
ɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɵ ʀɺʂɲɩʍ, ɪʍɾɽɺɼɯɼɴɯ ʀɯɮɨʇɴɴ 
ɾɿɴ ɾɿɽɪɯɮɯɼɴɴ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ʂ͙ɾɨʇɴɯɼʁɽɪ 
ʀ͙ɼɯɽʁʘɫɽʉɯɼɼʍɻ ʀɽɻɨʁɴʆɯʀɸɴɻ ɨɼɨɻɼɯɳɽɻ, 
ɨ͙ʁɨɸɲɯ, ɪ͙ɿʘɮɯ ɫɽʀʂɮɨɿʀʁɪ, ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯ-
ʀʁɿɨ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ ʀɨɻɽʀʁɽʘʁɯɺʋɼɽ ɪʍɾɽɺɼʘɯʁ 
ɴ͙ɼɯɸɽʁɽɿʍɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ.

Ǯ ɻɴɿɯ ʀʂʉɯʀʁɪʂɯʁ ɼɯʀɸɽɺʋɸɽ ɸɿʂɾɼʍʅ ɾɿɽ-
ʄɯʀʀɴɽɼɨɺʋɼʍʅ ʀɽɽɩʉɯʀʁɪ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯ-
ʀʁɯɿ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ: ǳɪɿɽɾɯɵʀɸɽɯ 
ɽɩʉɯʀʁɪɽ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴ͙ɫɨʀʁɿɽʒɼʁɯɿɽɺɽ-
ɫɴʆɯʀɸɴʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ (ESGENA), Ǭɻɯ-
ɿɴɸɨɼʀɸɽɯ ɽɩʉɯʀʁɪɽ ɫɨʀʁɿɽʒɼʁɯɿɽɺɽɫɴʆɯʀɸɴʅ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ ɴ͙ɨʀʀɴʀʁɯɼʁɽɪ (SGNA), Ǭɪ-
ʀʁɿɨɺɴɵʀɸɴɵ ɸɽɺɺɯɮɲ ɫɨʀʁɿɽʒɼʁɯɿɽɺɽɫɴʆɯʀɸɴʅ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ (GENCA), ǭɯɺʋɫɴɵʀɸɨʘ ɨʀ-
ʀɽʇɴɨʇɴʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯ-
ʀʁɯɿ (AIEVV), Ǹɿɺɨɼɮʀɸɨʘ ɨʀʀɽʇɴɨʇɴʘ ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ (ISEN). Ȃɽɮ 
ʒɫɴɮɽɵ ʒʁɴʅ ʀɽɽɩʉɯʀʁɪ ɿɯɫʂɺʘɿɼɽ ɾʂɩɺɴɸʂʗʁʀʘ 
ɸɺɴɼɴʆɯʀɸɴɯ ɿɯɸɽɻɯɼɮɨʇɴɴ, ɾɿɽɪɽɮʘʁʀʘ ʀʌɯɳ-
ɮʍ ɴ͙ɸɽɼɫɿɯʀʀʍ .

Ȗɼɮɽʀɸɽɾɴʘ ɪ͙21 ɪɯɸɯ ʂɲɯ ɮɨɺɯɸɽ ʂʈɺɨ ɽʁ͙ʄɴ-
ɩɿɽɫɨʀʁɿɽ- ɴ͙ʄɴɩɿɽɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴɴ. Ȅɽɪɿɯɻɯɼ-
ɼʍɯ ɻɯʁɽɮʍ ʂʁɽʆɼʘʗʉɯɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɵ 
ɮɴɨɫɼɽʀʁɴɸɴ ɪɸɺʗʆɨʗʁ ʈɴɿɽɸɴɵ ʀɾɯɸʁɿ ʀɽ-
ɪɿɯɻɯɼɼʍʅ ʁɯʅɼɽɺɽɫɴɵ͚–͚ ʒʁɽ ɴ͙ɪɴɮɯɽʒɼɮɽʀɸɽ-
ɾɴʘ ɪʍʀɽɸɽɫɽ ɿɨɳɿɯʈɯɼɴʘ (ȃɴʀ. 3), ʂɳɸɽʀɾɯɸ-
ʁɿɨɺʋɼɨʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ (ȃɴʀ. 4), ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ 
ʀ͙ɽɾʁɴʆɯʀɸɴɻ ʂɪɯɺɴʆɯɼɴɯɻ (ȃɴʀ. 5), ɨʂʁɽʄɺʂɽ-
ɿɯʀʇɯɼʁɼɨʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ (ȃɴʀ. 6), ɪɴɿʁʂɨɺʋɼɨʘ 
ʇɴʄɿɽɪɨʘ ʀɾɯɸʁɿɽʀɸɽɾɴʘ (ȃɴʀ. 7), ʂɺʋʁɿɨʀɽɼɽ-

Рис.ɸ1. Эндофото. Ранний рак же-
лудка. Видеоэндоскопия высокого 
разрешения

Рис.ɸ2. Эндофото. Ранний коло-
ректальный рак. Хромоэндоско-
пия сɸиндигокармином

ɫɿɨʄɴʘ, ɸɽʁɽɿɨʘ ɾɽɳɪɽɺʘɯʁ ɽʇɯɼɴʁʋ ʀʁɿʂɸʁʂɿʂ 
ʀʁɯɼɸɴ ɽɿɫɨɼɨ (ȃɴʀ. 8), ɨ͙ʁɨɸɲɯ ɻɯʁɽɮʍ ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴɴ ʀɪɯɿʅɪʍʀɽɸɽɫɽ ɿɨɳɿɯʈɯɼɴʘ͚–͚ ɸɽɼʄɽ-
ɸɨɺʋɼɨʘ ɺɨɳɯɿɼɨʘ ʒɼɮɽɻɴɸɿɽʀɸɽɾɴʘ (ȃɴʀ. 9) 
ɴ͙ʒɼɮɽʇɴʁɽʀɸɽɾɴʘ (ȃɴʀ. 10), ɾɽɳɪɽɺʘʗʉɴɯ ɽʀ-
ɻɨʁɿɴɪɨʁʋ ɪ͙ɾɿɽʇɯʀʀɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɴʀ-
ʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ ʀɺɴɳɴʀʁʂʗ ɽɩɽɺɽʆɸʂ ʀ͙ʂɪɯɺɴʆɯɼɴ-
ɯɻ ɮɽ͙1000 ɿɨɳ ɴ͙ɪɴɳʂɨɺɴɳɴɿɽɪɨʁʋ ɽʁɮɯɺʋɼʍɯ 
ɸɺɯʁɸɴ ɴ͙ɴʅ ʘɮɿɨ [3-5].

Рис.ɸ3. Эндофото. Эндоскопия вɸбе-
лом свете сɸвысоким разрешени-
ем. Ранний рак желудка

Рис.ɸ4. Эндофото. Узкоспектраль-
ная эндоскопия (NBI). Ранний рак 
желудка

Рис.ɸ5. Эндофото. Узкоспектраль-
ная эндоскопия сɸувеличением х150. 
Ранний рак желудка

Рис.ɸ6. Эндофото. Аутофлуорес-
центная эндоскопия (AFI). Ранний 
рак желудка

Рис.ɸ7. Эндофото. Виртуальная 
цифровая спектроскопия (iHb). 
Ранний рак желудка

Рис.ɸ8. Эндофото. Эндоскопическая 
ультрасонография (EUS). Ранний рак 
желудка
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Рис.ɸ9. Эндофото. Конфокаль-
ная лазерная эндомикроскопия 
(CLE) сɸувеличением х1000. Ран-
ний рак желудка

Рис.ɸ10. Эндофото. Эндоцитоскопия 
(EC) х520. Ранний рак желудка

Рис.ɸ11. Эндофото. Ранний рак же-
лудка. Эндоскопическая резекция 
слизистой оболочки (EMR)

Рис.ɸ12. Эндофото. Ранний колорек-
тальный рак. Эндоскопическая ре-
зекция слизистой оболочки c дис-
секцией вɸподслизистом слое (ESD)

Рис.ɸ13. Эндофото. Ранний рак пи-
щевода. Эндоскопическая фотоди-
намическая терапия

Рис.ɸ14. Эндофото. Нейроэндокрин-
ная опухоль желудка. Эндоскопиче-
ская аргон-плазменная коагуляция

Ȁɽ, ɪ͙ ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʘ͚–͚ ʒʁɽ 
ɼɯ͙ʁɽɺʋɸɽ ɮɴɨɫɼɽʀʁɴɸɨ. Ȗʁɽ ɴ͙ɽɫɿɽɻɼʍɵ ɽɩʌɯɻ 
ɪɼʂʁɿɴɾɿɽʀɪɯʁɼʍʅ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɺɯʆɯɩɼʍʅ 
ɻɯʁɽɮɴɸ, ɾɽɳɪɽɺʘʗʉɴʅ ʂɮɨɺʘʁʋ ɿɨɼɼɴɯ ʄɽɿɻʍ 
ɿɨɸɨ ɩɯɳ ɾɽɺɽʀʁɼʍʅ ɽɾɯɿɨʇɴɵ. Ǽ͙ɼɴɻ ɽʁɼɽʀʘʁʀʘ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɨʘ ɿɯɳɯɸʇɴʘ ʀɺɴɳɴʀʁɽɵ ɽɩɽɺɽʆ-
ɸɴ (ȃɴʀ. 11), ɪ͙ʁɽɻ ʆɴʀɺɯ, ʀ͙ɮɴʀʀɯɸʇɴɯɵ ɪ͙ɾɽɮʀ-
ɺɴɳɴʀʁɽɻ ʀɺɽɯ (ȃɴʀ. 12), ʄɽʁɽɮɴɼɨɻɴʆɯʀɸɨʘ ʁɯ-
ɿɨɾɴʘ (ȃɴʀ. 13), ɨɿɫɽɼ-ɾɺɨɳɻɯɼɼɨʘ ɸɽɨɫʂɺʘʇɴʘ 
(ȃɴʀ. 14) ɴ͙ɺɨɳɯɿɼɨʘ ɮɯʀʁɿʂɸʇɴʘ. Ǽɿɽɻɯ ʁɽɫɽ, 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ʁɯʅɼɽɺɽɫɴɴ ɴɻɯʗʁ ɩɽɺʋʈɽɯ 
ɳɼɨʆɯɼɴɯ ɴ͙ɪ͙ɾɨɺɺɴɨʁɴɪɼɽɵ ɾɽɻɽʉɴ ɽɼɸɽɺɽ-
ɫɴʆɯʀɸɴɻ ɩɽɺʋɼʍɻ. ȅɨɸ, ɾɿɴ ʀʁɯɼɽɳɴɿʂʗʉɴʅ 
ʄɽɿɻɨʅ ɿɨɸɨ ʀ͙ɴʀɾɽɺʋɳɽɪɨɼɴɯɻ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ 
ɪʍɾɽɺɼʘʗʁʀʘ: ʀʁɯɼʁɴɿɽɪɨɼɴɯ ɾɽɺʍʅ ɽɿɫɨɼɽɪ, 
ɮʍʅɨʁɯɺʋɼʍʅ ɾʂʁɯɵ (ȃɴʀ. 15) ɴ͙ɪɼɯɾɯʆɯɼɽʆɼʍʅ 
ɲɯɺʆɼʍʅ ɾɿɽʁɽɸɽɪ, ɩɨɺɺɽɼɼɨʘ ɮɴɺʘʁɨʇɴʘ (ȃɴʀ. 
16), ɨ͙ʂ͙ɴɼɸʂɿɨɩɯɺʋɼʍʅ ɩɽɺʋɼʍʅ ɿɨɸɽɻ ɾɽɮɲɯ-
ɺʂɮɽʆɼɽɵ ɲɯɺɯɳʍ ɾɿɽɴɳɪɽɮɴʁʀʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯ-
ʀɸɴɵ ɼɯɵɿɽɺɴɳɴʀ ʆɿɯɪɼɽɫɽ ʀɾɺɯʁɯɼɴʘ (ȃɴʀ. 17), 
ɽɩɯʀɾɯʆɴɪɨʗʉɴɵ ʀʁɽɵɸɽɯ ɸʂɾɴɿɽɪɨɼɴɯ ʅɿɽɼɴ-
ʆɯʀɸɽɫɽ ɩɽɺɯɪɽɫɽ ʀɴɼɮɿɽɻɨ. ǲɨɲɯ ɫɨʀʁɿɽʀʁɽ-
ɻɴʘ, ɾɽɳɪɽɺʘʗʉɨʘ ɪɽʀʀʁɨɼɽɪɴʁʋ ʒɼʁɯɿɨɺʋɼɽɯ 
ɾɴʁɨɼɴɯ, ɽʀɽɩɯɼɼɽ ʂ͙ɾɨʇɴɯɼʁɽɪ ʀ͙ɼɽɪɽɽɩɿɨɳɽ-
ɪɨɼɴʘɻɴ ɽɿɫɨɼɽɪ ɫɽɺɽɪʍ ɴ͙ʈɯɴ, ɪ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ 
ɪɿɯɻʘ, ɪʍɾɽɺɼʘɯʁʀʘ ʀ͙ɴʀɾɽɺʋɳɽɪɨɼɴɯɻ ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ʁɯʅɼɽɺɽɫɴɵ (ȃɴʀ. 18).

Ȗɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɨʘ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ɾɿɴ-
ɼɴɻɨɯʁ ɼɯɾɽʀɿɯɮʀʁɪɯɼɼɽɯ ʂʆɨʀʁɴɯ ɪ͙ɪʍɾɽɺ-
ɼɯɼɴɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɴ͙ɪɻɯ-
ʈɨʁɯɺʋʀʁɪ, ɪ͙ʁɨɸɲɯ ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘɯʁ ɼɨɩɺʗɮɯɼɴɯ 
ɳɨ͙ɾɨʇɴɯɼʁɨɻɴ ɾɽʀɺɯ ɳɨɪɯɿʈɯɼɴʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴ-
ʆɯʀɸɽɵ ɽɾɯɿɨʇɴɴ. ȁɼɨ ɮɽɺɲɼɨ ɳɼɨʁʋ ɾɽɮʅɽ-
ɮʍ ɸ͙ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɵ ɮɴɨɫɼɽʀʁɴɸɯ ɴ͙ɺɯʆɯɼɴʗ 
ɿɨɳɺɴʆɼʍʅ ɳɨɩɽɺɯɪɨɼɴɵ, ɿɨʀɾɽɳɼɨɪɨʁʋ ɴ͙ɾɿɨ-
ɪɴɺʋɼɽ ɴɼʁɯɿɾɿɯʁɴɿɽɪɨʁʋ ɪɽɳɻɽɲɼʍɯ ɽʀɺɽɲ-
ɼɯɼɴʘ ɾɽʀɺɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪ, 
ɴɳɻɯɼɯɼɴʘ ʀɽ͙ʀʁɽɿɽɼʍ ʀɯɿɮɯʆɼɽ-ʀɽʀʂɮɴʀʁɽɵ 
ʀɴʀʁɯɻʍ ɴ͙ɾɿ., ɨ͙ʁɨɸɲɯ ɩʍʀʁɿɽ ɴ͙ʆɯʁɸɽ ɿɯɨ-
ɫɴɿɽɪɨʁʋ ɼɨ͙ɪʀɯ ɾɿɽɴʀʅɽɮʘʉɯɯ ʀ͙ɾɨʇɴɯɼʁɽɻ. 
ǭɯɳʂʀɺɽɪɼɽ, ʀ͙ʂʆɯʁɽɻ ɿɨɳɪɴʁɴʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯ-
ʀɸɴʅ ʁɯʅɼɽɺɽɫɴɵ ɴ͙ɿɨʀʈɴɿɯɼɴʘ ʀɾɯɸʁɿɨ ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɮɴɨɫɼɽʀʁɴʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ 
ɴ͙ɺɯʆɯɩɼʍʅ ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪ, ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ 
ɮɽɺɲɼɨ ɾɽɼɴɻɨʁʋ ɾɿɴɼʇɴɾʍ ʄʂɼɸʇɴɽɼɴɿɽɪɨ-
ɼɴʘ ɪʍʀɽɸɽʁɯʅɼɽɺɽɫɴʆɼɽɫɽ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ 
ɽɩɽɿʂɮɽɪɨɼɴʘ.

Ǯ ɼɨʈɯɵ ʀʁɿɨɼɯ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ɳɨɾɽɺ-
ɼʘɯʁ ɮɽʀʁɨʁɽʆɼɽ ɼɯɩɽɺʋʈɽɯ ɸɽɺɴʆɯʀʁɪɽ ɻɯɮɴ-
ʇɴɼʀɸɴʅ ɮɽɸʂɻɯɼʁɽɪ. Ǯ͙ɮɿʂɫɴʅ ʀʁɿɨɼɨʅ ɼɨ͙ɸɨɲ-
ɮɽɫɽ ɾɨʇɴɯɼʁɨ ɳɨɾɽɺɼʘɯʁʀʘ ɮɽ͙21 ɮɽɸʂɻɯɼʁɨ. 
Ǯ͙ʆɨʀʁɼɽʀʁɴ, ɪ͙ȄȌǬ, ɸ͙ɼɴɻ ɽʁɼɽʀʘʁʀʘ: ʀɩɽɿ ɨɼɨ-
ɻɼɯɳɨ, ɪɼɯʀɯɼɴɯ ɿɯɳʂɺʋʁɨʁɽɪ ɨɼɨɺɴɳɽɪ, ɴɼ-
ʄɽɿɻɴɿɽɪɨɼɼɽɯ ʀɽɫɺɨʀɴɯ, ɾɿɽʁɽɸɽɺ ʀɯɮɨʇɴɴ, 
ʄɴɸʀɴɿʂʗʁʀʘ ɴʀɾɽɺʋɳɽɪɨɼɼʍɯ ɽɩɽɿʂɮɽɪɨɼɴɯ 

Рис.ɸ15. Эндофото. Централь-
ный рак легкого. Эндоскопи-
ческое стентирование трахеи 
иɸглавных бронхов

Рис.ɸ16. Эндофото. Рубцовый стеноз 
анастомоза. Эндоскопическая баллон-
ная дилатация

Рис.ɸ18. Эндофото. Эндоскопическая 
гастростомия

Рис.ɸ17. Эндофото. Нейролизис 
чревного сплетения под контро-
лем эндоскопической ультрасо-
нографии
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ɴ͙ɴɼʀʁɿʂɻɯɼʁʍ, ɳɨɾɽɺɼʘʗʁʀʘ ɪʀɯ ɼɨɾɿɨɪɺɯɼɴʘ 
ɼɨ͙ʇɴʁɽɺɽɫɴʆɯʀɸɽɯ ɴ͙ɫɴʀʁɽɺɽɫɴʆɯʀɸɽɯ ɴʀʀɺɯɮɽ-
ɪɨɼɴʘ, ɪɯɮʂʁʀʘ ɾɿɽʁɽɸɽɺʍ ɪɼʂʁɿɴɪɯɼɼɽɵ ɽɩʉɯɵ 
ɨɼɯʀʁɯɳɴɴ ɾɿɯɾɨɿɨʁɨɻɴ ɸɽɿɽʁɸɽɫɽ ɮɯɵʀʁɪɴʘ 
ɴ͙ɾɽʀɺɯɽɾɯɿɨʇɴɽɼɼɽɫɽ ɼɨɩɺʗɮɯɼɴʘ ɳɨ͙ɾɨʇɴ-
ɯɼʁɨɻɴ [6]. Ȗʁɽ ɽʆɯɼʋ ɩɽɺʋʈɽɵ ɽɩʌɯɻ ɿɨɩɽʁʍ, 
ɸɽʁɽɿʍɵ ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘʗʁ ɻɴɼɴɻʂɻ ɮɪɯ ɻɯɮɴʇɴɼ-
ʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ, ɾɿɴɼɴɻɨʗʉɴɯ ʂʆɨʀʁɴɯ ɪ͙ɸɨɲɮɽɻ 
ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɴ/ɽɾɯɿɨʇɴɴ.

ǿʍʁʋɯ, ɽɩɿɨɩɽʁɸʂ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɽɩɽɿʂɮɽ-
ɪɨɼɴʘ ɴ͙ɻɼɽɫɽɿɨɳɽɪɽɫɽ ɴɼʀʁɿʂɻɯɼʁɨɿɴʘ ɪ͙ɼɨ-
ʈɯɵ ʀʁɿɨɼɯ ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘɯʁ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɨʘ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ. Ǯ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ʒʁɽʁ 
ɾɿɽʇɯʀʀ ʘɪɺʘɯʁʀʘ ɻɼɽɫɽʀʁʂɾɯɼʆɨʁʍɻ, ɪɸɺʗʆɨɯʁ 
ɪ͙ʀɯɩʘ ɾɿɯɮɪɨɿɴʁɯɺʋɼʂʗ ɽʆɴʀʁɸɨ ɪɼɯʈɼɴʅ ɾɽ-
ɪɯɿʅɼɽʀʁɯɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɨ ɾɿɽɻʍɪɸʂ ɸɨɼɨɺɽɪ, ʁɯʀʁ 
ɼɨ͙ɫɯɿɻɯʁɴʆɼɽʀʁʋ ɴ͙ɾɽʀɺɯɮʂʗʉʂʗ ɮɯɳɴɼʄɯɸ-
ʇɴʗ ɪʍʀɽɸɽɫɽ ʂɿɽɪɼʘ, ɽʀʂʉɯʀʁɪɺʘɯɻʂʗ ʀ͙ɴʀ-
ɾɽɺʋɳɽɪɨɼɴɯɻ ɨɪʁɽɻɨʁɴʆɯʀɸɴʅ ɻɽɯʆɼʍʅ ɻɨ-
ʈɴɼ. ȁɩɿɨɩɽʁɸɨ ɪʍɾɽɺɼʘɯʁʀʘ ʀ͙ʀɽɩɺʗɮɯɼɴɯɻ 
ɪʀɯʅ ɼɽɿɻ ʒɾɴɮɯɻɴɽɺɽɫɴʆɯʀɸɽɵ ɩɯɳɽɾɨʀɼɽʀʁɴ 
[24, 25]. Ȁɯɽɩʅɽɮɴɻɽ ɽʁɻɯʁɴʁʋ, ʆʁɽ ʁɨɸɽɵ ɾɽɮ-
ʅɽɮ ɳɼɨʆɴʁɯɺʋɼɽ ʂɪɯɺɴʆɴɪɨɯʁ ɼɨɫɿʂɳɸʂ ɼɨ͙ɻɯ-
ɮɴʇɴɼʀɸʂʗ ʀɯʀʁɿʂ ɴ͙ɸɨʆɯʀʁɪɯɼɼɨʘ ɽɩɿɨɩɽʁɸɨ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ ɳɨɼɴɻɨɯʁ ɼɯ͙ɻɯɼɯɯ 30-40% ɯɱ ɿɨ-
ɩɽʆɯɫɽ ɪɿɯɻɯɼɴ. Ǯ͙ʁɽ͙ɲɯ ɪɿɯɻʘ, ɾɽ͙ɮɨɼɼʍɻ ǳɪ-
ɿɽɾɯɵʀɸɴʅ ɨɪʁɽɿɽɪ, ɾɽ͙ɿɯɳʂɺʋʁɨʁɨɻ ɨɼɽɼɴɻɼɽ-
ɫɽ ɽɾɿɽʀɨ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ ɽ͙ʀɽɩɺʗɮɯɼɴɴ 
ʀɨɼɴʁɨɿɼʍʅ ɼɽɿɻ ɪ͙ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ ɩʍɺɽ ɪʍʘɪɺɯ-
ɼɽ, ʆʁɽ ɪ͙75% ʀɺʂʆɨʘʅ ɿɯɸɽɻɯɼɮɨʇɴɴ ɾɽɺɼɽ-
ʀʁʋʗ ɼɯ͙ʀɽɩɺʗɮɨʗʁʀʘ, ʆʁɽ ɽɩʂʀɺɽɪɺɯɼɽ ɴɻɯɼɼɽ 
ɩɽɺʋʈɽɵ ɼɨɫɿʂɳɸɽɵ ɼɨ͙ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ [7]. 
Ǯ͙ʀɪʘɳɴ ʀ͙ʒʁɴɻ, ɪ͙ɿʘɮɯ ʀʁɿɨɼ ǳɪɿɽɾʍ, ɪ͙Ȝɾɽɼɴɴ, 
ȄȌǬ ʀʂʉɯʀʁɪʂʗʁ ʀɾɯʇɴɨɺɴʀʁʍ, ɳɨɼɴɻɨʗʉɴ-
ɯʀʘ ʁɽɺʋɸɽ ɽɩɿɨɩɽʁɸɽɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ ɴ͙ɴɼʀʁɿʂ-
ɻɯɼʁɨɿɴʘ, ɽɼɴ ɻɽɫʂʁ ɼɯ͙ɴɻɯʁʋ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɫɽ 
ɽɩɿɨɳɽɪɨɼɴʘ [21]. Ƿɨʆɯɻ ɼʂɲɼʍ ʒʁɴ ʀɾɯʇɴɨ-
ɺɴʀʁʍ? Ǯ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ʀʂʉɯʀʁɪʂɯʁ ɩɽɺʋ-
ʈɽɯ ɸɽɺɴʆɯʀʁɪɽ ɿɨɳɺɴʆɼʍʅ ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ͚–͚ ɼɯɽɩ-
ʅɽɮɴɻɽ ɳɼɨʁʋ ʂʀʁɿɽɵʀʁɪɽ ɸɨɲɮɽɫɽ ʒɼɮɽʀɸɽɾɨ 
ɴ͙ɴɼʀʁɿʂɻɯɼʁɨ, ɳɼɨʁʋ ʂʀʁɿɽɵʀʁɪɽ ɴ͙ɾɿɴɼʇɴɾʍ 
ɿɨɩɽʁʍ ɻɽɯʆɼʍʅ ɻɨʈɴɼ ɮɺʘ ʁɽɫɽ, ʆʁɽɩʍ ɪʍɾɽɺ-
ɼɴʁʋ ɽɩɿɨɩɽʁɸʂ, ɼɯ͙ɼɨɪɿɯɮɴɪ ɽɩɽɿʂɮɽɪɨɼɴʗ. 
Ȗʁɴ ʀɾɯʇɴɨɺɴʀʁʍ ɾɽ͙ɽɩɿɨɩɽʁɸɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ ɪʍ-
ɮɯɺɯɼʍ, ɪ͙ʀɽɽʁɪɯʁʀʁɪɴɴ ʀ͙ɿɯɸɽɻɯɼɮɨʇɴʘɻɴ ǳɪ-
ɿɽɾɯɵʀɸɽɫɽ ɽɩʉɯʀʁɪɨ ɫɨʀʁɿɽɴɼʁɯʀʁɴɼɨɺʋɼɽɵ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ (ESGE) ɴ͙ǳɪɿɽɾɯɵʀɸɽɫɽ ɽɩʉɯʀʁɪɨ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴ͙ɫɨʀʁɿɽʒɼʁɯɿɽɺɽɫɴʆɯʀɸɴʅ 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ (ESGENA) [7].

ȁʆɯɼʋ ɪɨɲɼʍɵ ɪɽɾɿɽʀ͚–͚ ɼɯɽɩʅɽɮɴɻʍ͙ɺɴ ɿɯ-
ɳʂɺʋʁɨʁʍ ʀɯɿɽɺɽɫɴʆɯʀɸɴʅ ɨɼɨɺɴɳɽɪ ɸɿɽɪɴ ʂ͙ɾɨ-
ʇɴɯɼʁɽɪ ɾɿɴ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ 
ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ? Ǯ͙ȃɽʀʀɴɵʀɸɽɵ Ȉɯɮɯɿɨʇɴɴ, ʀɽ-
ɫɺɨʀɼɽ ɾɿɴɸɨɳʂ ǿǷ ȃȈ Φ 974ɼ «ȁɩ͙ʂʁɪɯɿɲ-
ɮɯɼɴɴ ɾɿɨɪɴɺ ɾɿɽɪɯɮɯɼɴʘ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ 

ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ» ɼɯɽɩʅɽɮɴɻɽʀʁʋ ɴʅ ɼɯ͙ɽɫɽɪɨɿɴ-
ɪɨɯʁʀʘ [26]. Ǹ,͙ʁɨɸɴɻ ɽɩɿɨɳɽɻ, ɼɯɽɩʅɽɮɴɻɽʀʁʋ 
ɼɨɺɴʆɴʘ ɨɼɨɺɴɳɽɪ ɸɿɽɪɴ ɼɨ͙ǮǸȊ, ɫɯɾɨʁɴʁʍ Ǯ, 
Ȅ͙ɴ͙RW ɽɾɿɯɮɯɺʘɯʁʀʘ ɪɼʂʁɿɯɼɼɴɻɴ ɿɨʀɾɽɿʘ-
ɲɯɼɴʘɻɴ ɿʂɸɽɪɽɮʀʁɪɨ ɿɨɳɺɴʆɼʍʅ ɺɯʆɯɩɼʍʅ 
ʂʆɿɯɲɮɯɼɴɵ. Ǯ͙ʁɽ͙ɲɯ ɪɿɯɻʘ, ʀɽɫɺɨʀɼɽ ǳɪɿɽɾɯɵ-
ʀɸɴɻ ɿɯɸɽɻɯɼɮɨʇɴʘɻ ɾɽ͙ɽɩɿɨɩɽʁɸɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɽɪ 
ɴ͙ɴɼʀʁɿʂɻɯɼʁɨɿɴʘ, ɼɨɺɴʆɴɯ ɿɯɳʂɺʋʁɨʁɽɪ ʒʁɴʅ 
ɨɼɨɺɴɳɽɪ ʂ͙ɾɨʇɴɯɼʁɨ ɼɨʀʁɽʘʁɯɺʋɼɽ ɿɯɸɽɻɯɼ-
ɮʂɯʁʀʘ [7].

Ǯ ɾɽʀɺɯɮɼɴɯ ɫɽɮʍ ɪʀɱ ɩɽɺʋʈɯɯ ɸɽɺɴʆɯʀʁɪɽ ʒɼ-
ɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɴ͙ɾɽɮɨɪɺʘʗʉɯɯ 
ɩɽɺʋʈɴɼʀʁɪɽ ɪɼʂʁɿɴɾɿɽʀɪɯʁɼʍʅ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴ-
ʆɯʀɸɴʅ ɪɻɯʈɨʁɯɺʋʀʁɪ ɪʍɾɽɺɼʘɯʁʀʘ ɾɽɮ ɽɩʉɯɵ 
ɨɼɯʀʁɯɳɴɯɵ. ȁɮɼɨɸɽ, ɪ͙ɩɽɺʋʈɴɼʀʁɪɯ ɫɽʀʂɮɨɿʀʁɪ 
ɽʁɻɯʆɨɯʁʀʘ ɳɼɨʆɴʁɯɺʋɼɨʘ ɼɯʅɪɨʁɸɨ ɪɿɨʆɯɵ-ɨ-
ɼɯʀʁɯɳɴɽɺɽɫɽɪ [8]. Ȃɽʒʁɽɻʂ, ɪ͙ɿʘɮɯ ʀʁɿɨɼ ǳɪɿɽ-
ʀɽʗɳɨ, ɪ͙Ǯɯɺɴɸɽɩɿɴʁɨɼɴɴ, ɪ͙ȄȌǬ ɩʍɺɽ ɾɿɯɮ-
ɺɽɲɯɼɽ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴɯ ɪɼʂʁɿɴɪɯɼɼɽɵ ɽɩʉɯɵ 
ɨɼɯʀʁɯɳɴɴ ɾɿɯɾɨɿɨʁɨɻɴ ɸɽɿɽʁɸɽɫɽ ɮɯɵʀʁɪɴʘ 
(Ȃɿɽɾɽʄɽɺ) ɾɿɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨ-
ɼɴʘʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɻɴ ʀɯʀʁɿɨɻɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ 
ɽʁɮɯɺɯɼɴɵ [10]. ǭɯɳʂʀɺɽɪɼɽ, ʁɨɸɴɯ ɴʀʀɺɯɮɽ-
ɪɨɼɴʘ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁʀʘ ʁɽɺʋɸɽ ʀɯɿʁɴʄɴʇɴɿɽɪɨɼ-
ɼʍɻɴ ɮɺʘ ʒʁɽɫɽ, ɽʀɪɽɩɽɲɮɯɼɼʍɻɴ ɽʁ͙ɮɿʂɫɴʅ 
ɽɩʘɳɨɼɼɽʀʁɯɵ, ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɻɴ ʀɯʀʁɿɨɻɴ ɾɨʇɴ-
ɯɼʁɨɻ ʀ͙ɼɯɽʁʘɫɽʉɯɼɼʍɻ ʀɽɻɨʁɴʆɯʀɸɴɻ ʀʁɨʁʂ-
ʀɽɻ ɴ͙ʁɽɺʋɸɽ ɪ͙ʂʆɿɯɲɮɯɼɴʘʅ ʀ͙ɼɨɺɴʆɴɯɻ ɾɽɺ-
ɼɽʇɯɼɼɽɵ ɿɯɨɼɴɻɨʁɽɺɽɫɴʆɯʀɸɽɵ ʀɺʂɲɩʍ [10].

Ȃɿɯɮʀʁɨɪɺʘɯʁʀʘ ɴɼʁɯɿɯʀɼʍɻ, ʆʁɽ, ɪ͙ɿʘɮɯ ʀʁɿɨɼ, 
ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɽʁ-
ɮɯɺɯɼɴʘ ʀɨɻɽʀʁɽʘʁɯɺʋɼɽ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁ ɴ͙ʒɼɮɽ-
ʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ. Ȃɯɿɪʍɯ ɮɨɼɼʍɯ 
ɽɩ͙ʒʁɽɻ ɾɽʘɪɴɺɴʀʋ ɪ͙ɸɽɼʇɯ 70-ʅ ɫɽɮɽɪ ɾɿɽʈɺɽ-
ɫɽ ɪɯɸɨ. Ȅɼɨʆɨɺɨ ɼɨʆɨɺɴ ɪʍɾɽɺɼʘʁʋ ɿɯɸʁɽʀɴɫ-
ɻɽʀɸɽɾɴɴ, ɾɽɳɲɯ͚–͚ ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴɴ [17, 23].

Ǯ ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ɪɽ͙ɪʀɯɻ ɻɴɿɯ ɳɨɩɽɺɯɪɨɯ-
ɻɽʀʁʋ ɴ͙ʀɻɯɿʁɼɽʀʁʋ ɽʁ͙ɸɽɺɽɿɯɸʁɨɺʋɼɽɫɽ ɿɨɸɨ 
ɽʆɯɼʋ ɪʍʀɽɸɨ ɴ͙ɾɽʀʁɽʘɼɼɽ ɿɨʀʁɯʁ [2]. Ǯ͙ʁɽ͙ɲɯ 
ɪɿɯɻʘ, ɪ͙ ɻɴɿɯ ɼɨɩɺʗɮɨɯʁʀʘ ɼɯʅɪɨʁɸɨ ɪɿɨ-
ʆɯɵ-ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʀʁɽɪ. Ȁɨɾɿɴɻɯɿ, ɪ͙Ǭɪʀʁɿɨɺɴɴ, 
ɪʀɺɯɮʀʁɪɴɯ ʒʁɽɫɽ, ɩɽɺɯɯ 100 ʁʍʀ. ɾɨʇɴɯɼʁɽɪ 
ɪ͙2018 ɫ. ɼɨʅɽɮɴɺɴʀʋ ɪ͙ɽʆɯɿɯɮɴ ɼɨ͙ɾɿɽɪɯɮɯɼɴɯ 
ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴɴ [9, 11] Ȁɯɽɩʅɽɮɴɻɽʀʁʋ ɪʍɾɽɺɼɯ-
ɼɴʘ ɩɽɺʋʈɽɫɽ ɸɽɺɴʆɯʀʁɪɨ ʀɸɿɴɼɴɼɫɽɪʍʅ ɴʀʀɺɯ-
ɮɽɪɨɼɴɵ ʁɽɺʀʁɽɵ ɸɴʈɸɴ ɾɿɴ ɼɯɮɽʀʁɨʁɸɯ ɪɿɨ-
ʆɯɵ-ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʀʁɽɪ ɽɾɿɯɮɯɺɴɺɽ ɪɽɳɻɽɲɼɽʀʁʋ 
ɪʍɾɽɺɼɯɼɴʘ ʒʁɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɻɴ 
ʀɯʀʁɿɨɻɴ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴʅ ɽʁɮɯɺɯɼɴɵ. ǭɯɳʂʀ-
ɺɽɪɼɽ, ʒʁɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ ɾɿɽʅɽɮʘʁ ɽɩ-
ʂʆɯɼɴɯ, ɾɽɺʂʆɨʗʁ ʀɯɿʁɴʄɴɸɨʁʍ ɴ͙ʀʁɨɲɴɿʂ-
ʗʁʀʘ͚–͚ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁ ɼɯ͙ɻɯɼɯɯ 50 ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ 
ɾɽɮ ɸɽɼʁɿɽɺɯɻ ɽɾʍʁɼɽɫɽ ɪɿɨʆɨ-ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʀʁɨ 
[14]. Ǯ͙ʆɨʀʁɼɽʀʁɴ, ɪ͙Ǯɯɺɴɸɽɩɿɴʁɨɼɴɴ, ɮɨɼɼɨʘ 
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ɻɽɲɼɽʀʁʋ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴʘ ʀɸɿɴɼɴɼɫɽɪɽɵ ʒɳɽʄɨɫɽ-
ɫɨʀʁɿɽɮʂɽɮɯɼɽʀɸɽɾɴɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɻɴ ʀɯʀʁɿɨɻɴ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ [16, 22].

Ǯ ʁɽ͙ɲɯ ɪɿɯɻʘ, ɪ͙ɼɨʈɯɵ ʀʁɿɨɼɯ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ 
ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ ɮɨɲɯ 
ɼɯ͙ɴɻɯʗʁ ʀɾɯʇɴɨɺɴɳɴɿɽɪɨɼɼɽɫɽ ʀɯɿʁɴʄɴɸɨ-
ʁɨ ɴ͙ʁɿʂɮɽʂʀʁɿɨɴɪɨʗʁʀʘ ɾɽ͙ʀɾɯʇɴɨɺʋɼɽʀʁʘɻ 
«ȁɾɯɿɨʇɴɽɼɼɽɯ ɮɯɺɽ» ɴɺɴ «Ȃɿɽʇɯɮʂɿɼɨʘ ɻɯ-
ɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ», ɼɨɾɿʘɻʂʗ ɼɯ͙ ɴɻɯʗʉɴʅ 
ɽʁɼɽʈɯɼɴʘ ɸ͙ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ. Ȅɾɯʇɴɨɺʋɼɽʀʁɴ 
«ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯʀʁɿɨ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ» ɪ͙ȃȈ ɼɯʁ. 
Ǯ͙ʀɿɨɪɼɯɼɴɴ ʀ͙ʒʁɴɻ, ɪ͙ȄȌǬ ʀʂʉɯʀʁɪʂɯʁ ʀɾɯʇɴ-
ɨɺʋɼɽʀʁʋ «ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɨʘ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ ʀɯ-
ʀʁɿɨ» [18, 19], ɪ͙Ǭɪʀʁɿɨɺɴɴ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴɯ ʀɯʀʁɿʍ 
ɾɽɺʂʆɨʗʁ ʀɯɿʁɴʄɴɸɨʁʍ ɮɺʘ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴʘ ɸɽɺɽ-
ɼɽʀɸɽɾɴɵ [11], ɪ͙Ǯɯɺɴɸɽɩɿɴʁɨɼɴɴ͚–͚ ʀɯɿʁɴʄɴɸɨʁ 
ɮɺʘ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴʘ ɪɼʂʁɿɴɪɯɼɼɽɵ ɽɩʉɯɵ ɨɼɯʀʁɯ-
ɳɴɴ ɾɿɯɾɨɿɨʁɨɻɴ ɸɽɿɽʁɸɽɫɽ ɮɯɵʀʁɪɴʘ [12]. ȅɨ-
ɸɴɻ ɽɩɿɨɳɽɻ, ɪ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ ɾɿɯɮʀʁɨɪ-
ɺʘɯʁʀʘ ɨɩʀɽɺʗʁɼɽ ɽʆɯɪɴɮɼɽɵ ɼɯɽɩʅɽɮɴɻɽʀʁʋ 
ɿɨɳɿɨɩɽʁɸɴ ɴ͙ɪɼɯɮɿɯɼɴʘ ɾɿɽʄɯʀʀɴɽɼɨɺʋɼɽɫɽ 
ʀʁɨɼɮɨɿʁɨ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯʀʁɿʍ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯ-
ʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ ɴ͙ʄɽɿɻɴɿɽɪɨɼɴʘ ʀɽɽʁɪɯʁʀʁɪʂ-
ʗʉɴʅ ɾɿɽɫɿɨɻɻ ɽɩʂʆɯɼɴʘ.
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ɾɿɨɸʁɴɸɨ ɩʍɺɨ ɪɼɯɮɿɯɼɨ ɯʉɯ ɪ͙1996-1998 ɫɫ., 
ɴ,͙ɪ͙ɼɨʀʁɽʘʉɯɯ ɪɿɯɻʘ, 620 ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ 
ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɫɽ ɾɿɽʄɴɺʘ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁ ʀɸɿɴ-
ɼɴɼɫɽɪʍɯ ɿɯɸʁɽʀɴɫɻɽʀɸɽɾɴʗ ɴ͙ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴʗ 
[20]. Ǯ͙ȄȌǬ ɨɻɯɿɴɸɨɼʀɸɽɯ ɽɩʉɯʀʁɪɽ ɫɨʀʁɿɽ-
ɴɼʁɯʀʁɴɼɨɺʋɼɽɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴɴ (ASGE) ʀɽɪɻɯʀʁ-
ɼɽ ʀ͙ɨɻɯɿɴɸɨɼʀɸɴɻ ɽɩʉɯʀʁɪɽɻ ɫɨʀʁɿɽʒɼʁɯɿɽ-
ɺɽɫɴʆɯʀɸɴʅ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɴʅ ʀɯʀʁɯɿ ɴ͙ɨʀʀɴʀʁɯɼʁɽɪ 
(SGNA) ʁɨɸɲɯ ɿɨɳɿɯʈɴɺɴ ɪʍɾɽɺɼɯɼɴɯ ɿɯɸʁɽ-
ʀɴɫɻɽʀɸɽɾɴɵ ʀɯɿʁɴʄɴʇɴɿɽɪɨɼɼʍɻ ɻɯɮɴʇɴɼ-
ʀɸɴɻ ʀɯʀʁɿɨɻ, ɴ,͙ɩɽɺɯɯ 15% ʁɨɸɴʅ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴ-
ʆɯʀɸɴʅ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴɵ ɪʍɾɽɺɼʘʗʁʀʘ ɴɻɯɼɼɽ ɴɻɴ 
[14]. Ǭ,͙ɾɽ͙ɮɨɼɼʍɻ ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ ɴɳ͙Ȁɴɮɯɿɺɨɼ-
ɮɽɪ, ɿɯɳʂɺʋʁɨʁʍ ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴɵ, ɪʍɾɽɺɼʘɯɻʍʅ 
ɽɾʍʁɼɽɵ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɽɵ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɽɵ ʀɯ-
ʀʁɿɽɵ, ʀɿɨɪɼɴɻʍ ʀ͙ɿɯɳʂɺʋʁɨʁɨɻɴ ɸɽɺɽɼɽʀɸɽɾɴɵ, 
ɪʍɾɽɺɼʘɯɻʍɻɴ ɪɿɨʆɨɻɴ͚–͚ ɾɿɨɸʁɴʆɯʀɸɴ ʀ͙ɿɨɪ-
ɼɽɵ ʆɨʀʁɽʁɽɵ ɪʍʘɪɺʘʗʁʀʘ ɿɨɳɺɴʆɼʍɯ ɽɾʂʅɽɺɴ, 
ɼɯɪʍʀɽɸɨ ɴ͙ʆɨʀʁɽʁɨ ɽʀɺɽɲɼɯɼɴɵ. Ǯʍʀɸɨɳʍɪɨ-
ɯʁʀʘ ɮɨɲɯ ɻɼɯɼɴɯ, ʆʁɽ ɽɾʍʁɼɨʘ ɻɯɮɴʇɴɼʀɸɨʘ 
ʀɯʀʁɿɨ ɪʍɾɽɺɼʘɯʁ ɼɯɸɽʁɽɿʍɯ ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʆɯʀɸɴɯ 
ɴʀʀɺɯɮɽɪɨɼɴʘ ɺʂʆʈɯ, ʆɯɻ ɼɨʆɴɼɨʗʉɴɵ ɪɿɨʆ 
[15]. ǭɽɺɯɯ ʁɽɫɽ, ɪ͙Ǯɯɺɴɸɽɩɿɴʁɨɼɴɴ͚–͚ ɯɪɿɽɾɯɵ-
ʀɸɽɵ ʀʁɿɨɼɯ ʀ͙ɼɨɴɻɯɼʋʈɴɻ ɽʅɪɨʁɽɻ ɼɨʀɯɺɯɼɴʘ 
ɪɿɨʆɨɻɴ-ʒɼɮɽʀɸɽɾɴʀʁɨɻɴ, ɴʀʀɺɯɮʂɯʁʀʘ ɴ͙ɪɽɳ-
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