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После тяжелой продолжительной болезни на 76-м 
году жизни 29 сентября 2019 года скончался доктор 
медицинских наук, профессор кафедры хирургии с 
курсом эндоскопии ФГБУ «Центральной государ-
ственной медицинской академии» УД Президента 
РФ Никифоров Петр Андреевич.  

Петр Андреевич Никифоров в 1967 году закончил 1 
ММА им. И.М.Сеченова. После окончания инсти-
тута обучался в интернатуре на базе ЦРБ г. Подоль-
ска Московской области, затем по распределению 
работал в должности терапевта в ЦРБ г. Углегорска 
на Сахалине, где и приобрел первый опыт самостоя-
тельной работы. 

С 1970 по 1972 год обучался в клинической ордина-
туре по гастроэнтерологии в клинике гастроэнтеро-
логии ЦНИЛ 4 ГУ МЗ СССР, возглавляемой член-
корр. АМН В.Г. Смагиным, по окончании которой 
до 1979 года работал в клинике в должности врача-
лаборанта. В 1975 году была сформирована кафедра 
эндоскопии как структурное подразделение ЦНИЛ 
4 ГУ МЗ СССР, вначале как лаборатория, а затем 
клиника и кафедра эндоскопии под руководством 
профессора Л.К. Соколова. Петр Андреевич стал 
работать на кафедре эндоскопии, занимая последо-
вательно должности младшего, старшего научного 
сотрудника, доцента, профессора. 

Научная деятельность кафедры реализовывалась по 
многим направлениям: изучение и оценка методов 
лечебной эндоскопии при хирургических заболева-
ниях органов брюшной полости, включая лапаро-
скопические пособия; диагностические и лечебные 
манипуляции при желудочно-кишечных кровотече-
ниях; изучение методов диагностики заболеваний 
органов гепатопанкреатобилиарной зоны и БДС и 

оценка ближайших и отдаленных результатов ле-
чебных эндоскопических вмешательств; оценка рас-
пространенности и диагностика симптоматических 
эрозивно-язвенных поражений желудка и двенадца-
типерстной кишки в условиях многопрофильного 
стационара и поликлиники; современные вопросы 
диагностики, патогенеза, терапии и прогноза тече-
ния язвенной болезни; оценка возможностей гастро-
интестинальной эндоскопии в оптимизации диспан-
серного наблюдения за больными с предраковыми 
заболеваниями и своевременной диагностике рака 
желудка и толстой кишки.

С 1994 по 2010 г.г., после смерти Л.К. Соколова, кафе-
дрой руководил  Петр Андреевич Никифоров. В 2009 
году кафедру эндоскопии «реорганизовали», а курс эн-
доскопии включили в состав кафедры хирургии с кур-
сом урологии. Сфера научных интересов Никифоро-
ва П.А. – использование эндоскопии в диспансерном 
наблюдении, диагностика предраковых заболеваний 
и раннее выявление злокачественных заболеваний пи-
щевода, желудка и толстой кишки; клинические аспек-
ты эрозивно-язвенных поражений верхних отделов 
желудочно-кишечного тракта и лечебные пособия при 
осложненных формах их течения. 

Свои глубокие профессиональные знания и богатый 
клинический опыт передавал молодым врачам, ра-
ботавшим в подразделениях ГМУ, а также в других 
лечебных учреждениях.  Под его руководством и при 
непосредственном участии на кафедре обучалось 
большое количество клинических ординаторов, в на-
стоящее время успешно работающих в больницах и 
поликлиниках ФГБУ УД Президента РФ и в других 
клиниках страны. Являясь на протяжении 15 лет глав-
ным специалистом Медицинского центра УД Прези-
дента РФ, П.А. Никифоров организовывал работу его 
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многочисленных эндоскопических подразделений, 
успешно занимался лечебно-диагностической и кон-
сультативной деятельностью. При его активном уча-
стии больницы и поликлиники Медицинского центра 
были оснащены современным эндоскопическим обо-
рудованием ведущих зарубежных фирм. Неотъемле-
мой частью профессиональной деятельности Петра 
Андреевича являлась постоянная активная научная 
работа. Первым важным итогом научных исследова-
ний стала защита в 1979 году кандидатской диссер-
тации, посвященной особенностям течения язвенной 
болезни двенадцатиперстной кишки. В 1992 году 
была успешно защищена докторская диссертация, 
посвященная обобщению опыта использования эн-
доскопии в амбулаторных условиях. В 1998 году Пе-
тру Андреевичу было присвоено звание профессора. 
Научный руководитель 4 кандидатских диссертаций, 
научный консультант докторской диссертации.

Значимым результатом научной работы стали бо-
лее 200 публикаций, издание в соавторстве 3 моно-
графий и 2 методических пособий. Являясь членом 
Специализированного ученого совета, принимал 
участие в рецензировании и оппонировании много-
численных диссертационных работ. Петр Андрее-
вич, являясь Ветераном труда и врачом высшей ка-
тегории, постоянно проявлял  активный интерес к 
научным и практическим достижениям  в области 
гастроэнтерологии и эндоскопии и способствовал 
их внедрению в повседневную практику. Мастерски, 
благодаря особому дару, умел ясно и доходчиво до-
нести до аудитории результаты своей работы, зача-

стую уникальные, также освоив в солидном возрасте 
искусство создания презентаций. 

Один из немногих наставников старшего поколения 
Петр Андреевич всегда находился в авангарде эн-
доскопической жизни, проявлял неподдельный ин-
терес и участвовал в разнообразных мероприятиях 
эндоскопического сообщества. Наряду с профессио-
нальной деятельностью, особое стремление к физи-
ческой активности находило выражение в увлечении 
плаванием, теннисом, бильярдом, и другими спор-
тивными занятиями (боулинг, волейбол, бадминтон, 
лыжи, коньки). Редкие конные прогулки во время от-
пуска доставляли Петру Андреевичу большое удо-
вольствие. Музыка в разнообразных проявлениях 
сопровождала, поддерживала и вдохновляла Петра 
Андреевича всю жизнь, начиная с детских занятий 
игрой на балалайке, продолжая освоением игры на 
гитаре и увлечением бардовской песней. 

Благодаря своему интересу к любимому делу, которо-
му посвятил жизнь, а также  глубокой порядочности, 
интеллигентности, готовности помочь в любых ситу-
ациях, оптимизму и жизнелюбию, Петр Андреевич 
Никифоров пользовался нашим глубоким  уважением 
и признательностью. Сожалеем о горькой и невоспол-
нимой потере нашего старшего коллеги и товарища.

 Руководитель курса эндоскопии кафедры хирургии 
с курсом эндоскопии ФГБУ «Центральной государ-

ственной медицинской академии» УД Президента РФ, 
д.м.н., профессор  

Шулешова Алла Григорьевна.


