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15 февраля 2 0 1 5  года исполняется 6 0  лет 
главному эндоскописту г. Перми профессору 

Новикову Валерию Николаевичу

/

Валерий Николаевич родился в старинном городе 
Кунгур Пермского края с богатым историческим 
прошлым. После школы поступил в Пермский госу­
дарственный медицинский институт. В студенческие 
годы проявил интерес к научной работе, в 1974 г. уча­
ствовал в работе научного кружка по детской хирур­
гии. В 1975 г. выполнена первая печатная работа и 
первый доклад на Всесоюзной конференции.

По окончании института с 1978 года Валерий Никола­
евич работал детским хирургом, а с 1984 года увлек­
ся эндоскопией. В 1991 году им защищена кандидат­
ская диссертация «Разработка системы диагностики и 
этапного лечения локализованных форм хронических 
неспецифических воспалительных заболеваний лег­
ких у детей» по специальности «педиатрия и детская 
хирургия» (Московский НИИ педиатрии и детской 
хирургии М3 РСФСР). Всего через 4 года, в 1995 
году, -  защита докторской диссертации «Дифферен­
цированная тактика хирургического и консерватив­
ного лечения острых и хронических неспецифиче-
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ских воспалительных заболеваний легких у детей на 
основе коррекции нарушений бронхиальной проходи­
мости, региональной вентиляции и локальной иммун­
ной защиты» по специальности «детская хирургия» 
(Московский НИИ педиатрии и детской хирургии М3 
и МП РФ). С того же времени и по 2011 г. Валерий 
Николаевич руководил отделением эндоскопии мед­
санчасти № 140 ФМБА России. В 2001 г. избран про­
фессором кафедры оперативной хирургии и топогра­
фической анатомии, в 2013 г. -  профессором кафедры 
хирургии ФПК и ППС ПГМА.

С 2011 года и по настоящее время Валерий Николае­
вич является заместителем директора по научной ра­
боте Пермского клинического центра ФМБА России. 
На этой должности Валерий Николаевич проявил 
свой научный и организаторский талант. Научно- 
практические конференции, организуемые Новико­
вым, всегда актуальны своей тематикой и составом 
докладчиков. Особенно запоминаются междисципли­
нарные симпозиумы, наиболее сложные в плане орга­
низации и максимально полезные практикующим вра­
чам. Общение с Валерием Николаевичем интересно 
и молодым докторам, и состоявшимся специалистам. 
Будучи принципиальным в научных дискуссиях, Ва­
лерий Николаевич удивительно деликатен и с колле­
гами, и с пациентами.

Его неотъемлемая черта -  нестандартное мышление 
и поразительная работоспособность. Эти качества 
и очертили огромный круг научных и практических 
интересов: эндоларингеальная и эндотрахеальная 
хирургия (с 1996 г.), эндопротезирование трахеи, пи­
щевода, пилородуоденальной зоны, толстой кишки 
(с 1998 г.), эндоскопическая диагностика и лечение 
пищевода Барретта (с 1998 г.), эндоскопическое ле­
чение сочетанного опухолевого поражения трахеи и 
пищевода (с 2007 г.), эндоскопические резекция сли­
зистой оболочки пищевода, желудка и толстой кишки 
(с 2009 г.) и диссекция в подслизистом слое (с 2011 г.). 
Среди диагностических методик важно выделить сле­
дующие: бронхоальвеолярный лаваж и исследование 
смыва (с 1987 г.), аутофлюоресцентная диагностика 
заболеваний гортани, трахеи и бронхов (с 2006 г.), эн­
доскопическое исследование бронхов 6 -7  порядков
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(2006), использование поляризованного света в диа­
гностике заболеваний пищевода, желудка и толстой 
кишки (с 2013 г.), эндосонография стенки и околоор- 
ганных тканей трахеи, бронхов, пищевода и желудка 
(с 2007 г.).

Валерий Николаевич — пионер в освоении многих эн­
доскопических технологий на Урале. Будучи главным 
эндоскопистом Перми, он способствует динамичному 
и гармоничному развитию эндоскопии в своем реги­
оне на стыке большинства хирургических специаль­
ностей.

Коллеги и пациенты обязательно скажут: у Валерия 
Николаевича «золотые руки». Его техника выполне­
ний внутрипросветных манипуляций и операций от­
точена. Осложнения сведены к минимуму.

Все свои знания и практические навыки Валерий Ни­
колаевич от души передает своим ученикам, делится 
с ними секретами мастерства, выработанными года­
ми. Его соратники стали ведущими специалистами 
не только в Перми. Под руководством В.Н. Новикова 
защищены 3 кандидатских диссертации, ведется ра­

бота над кандидатской и 3 докторскими диссертаци­
ями. Он автор 179 научных статей, 2 монографий, 6 
учебных пособий (3 с грифом УМО), 6 изобретений, 
2 патентов на полезную модель. Будучи действую­
щим членом Российского общества хирургов (РОХ), 
Российского общества эндоскопических хирур­
гов (РОЭХ), Российского эндоскопического обще­
ства (РЭндО), European Society of Gastrointestinal 
Endoscopy (ESGE), Валерий Николаевич активно 
участвует в жизни эндоскопического и хирургическо­
го сообществ. В 2010 г. В.Н. Новикову присвоено зва­
ние — заслуженный врач РФ.

Профессор В.Н. Новиков успешно сочетает практи­
ку врача и научные исследования. Он последователь 
русской медицинской школы, представитель россий­
ской научной медицинской интеллигенции.

У Валерия Николаевича три замечательных дочери: 
известный в городе врач, экономист и школьница -  
музыкант. Он с теплотой и нежностью заботится о 
них, находя время и силы для семьи в своей напря­
женной профессиональной деятельности.

От лица эндоскопистов России
сердечно поздравляем Валерия Николаевича с юбилеем. 
Желаем крепкого здоровья, новых научных достижений, 

талантливых учеников, тепла и благополучия дома.

Олевская Елена Рафаиловна 
Королев Владимир Николаевич
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