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Ушёл из жизни основоположник эндоскопи-
ческой хирургии в нашей стране Алексей Сте-
панович Балалыкин.

26 ноября на 85-м году жизни ушел из жизни 
Алексей Степанович Балалыкин доктор меди-
цинских наук, профессор, вице-президент Об-
щества эндоскопических хирургов России, ла-
уреат Государственной премии РФ, основатель 
эндоскопической хирургии в нашей стране.
Почти 60 лет своей жизни Алексей Степано-

вич посвятил эндоскопии. Он стоял у истоков 
зарождения минимально инвазивной хирур-
гии, был настоящим новатором и создателем 
научно-практического направления — эндо-
скопической хирургии. 
Алексей Степанович человек, про которо-

го говорили на протяжении всей его жизни – 
«он первый». И действительно он был первым. 
Первым в СССР выполнил эндоскопическую 
полипэктомию в желудке. Был одним из пер-
вых в России хирургов, выполнявшим различ-
ные варианты  лапароскопической ваготомии. 

Также профессор Балалыкин одним из первых 
дал импульс для развития профессиональных 
сообществ в постсоветской России. Создал пер-
вое профессиональное эндоскопическое об-
щество в стране «Ассоциацию эндоскопии и 
малоинвазивной хирургии».
Алексей Степанович был настоящим лиде-

ром, за которым шли, у которого учились. Пан-
креато-билиарная эндоскопическая хирургия 
была самой активной областью  деятельности 
профессора А.С. Балалыкина. Он внедрил в 
клинику разнообразные операции ─ лапаро-
скопические холецистостомию и холецистэк-
томию, транспапиллярные эндоскопические 
вмешательства на желчных протоках. 
Умение достигать самых высоких резуль-

татов, начинать новое и не бояться пробо-
вать, учиться и вести за собой других было 
частью его характера. Все эти качества ха-
рактера человека, который видел свое пред-
назначение. Родился в деревне в Тамбовской 
области, учился в Ростовском и Одесском ме-
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дицинских университетах, после трёх лет ра-
боты сельским хирургом поступил в аспиран-
туру во 2-ой МОЛГМИ им. Пирогова. Очень 
глубоко уважал и ценил своих учителей, по-
этому и сам много времени уделял обуче-
нию молодых коллег. Профессор Балалыкин 
написал целый ряд книг, которые десятиле-
тия являются фактически настольными для 
эндоскопистов и хирургов. Профессор А. С. 
Балалыкин создал научную школу и под его 
руководством защищено 27 докторских и 
кандидатских диссертаций. Алексей Степа-
нович активно пропагандировал эндохирур-
гическое направление лечения заболеваний 
в регионах,  проводил обучение и показа-
тельные операции для отечественных и за-
рубежных коллег. 

До конца жизни Алексей Степанович оста-
вался очень активным членом сообщества хи-
рургов-эндоскопистов, принимал активное уча-
стие в конференциях и сьездах эндоскопистов 
и хирургов. Легендой эндоскопии и хирургии 
Алексей Степанович был признан всем Россий-
ским эндоскопическим сообществом. Таким он 
и останется в нашей памяти – человек-легенда, 
который внес огромный вклад в развитие эндо-
скопической хирургии страны. 
Все хирургическое и эндоскопическое сооб-

щество страны понесло невосполнимую утрату. 
Выражаем искренние соболезнования колле-
гам, родным и близким Алексея Степановича. 
Мы будем всегда с неизменной теплотой и гру-
стью вспоминать нашего дорогого друга, учи-
теля, соратника…




