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РЕЗЮМЕ

Статья посвящается VIII Евразийскому 
форуму УралЭндо, который состоялся 26–
27 сентября 2024  года в городе Орен-
бурге, где в междисциплинарном и меж-
дународном формате были проведены 
прямые трансляции из операционных 
и обсуждались темы:
• Эндоскопия и ультразвуковые методи-
ки в клинической практике.

• Эндоскопия и  лазерные методики
в клинической практике урологов, аб-
доминальных хирургов, эндоскопистов
(впервые на форуме).

• Рентгенэндоскопические методики
в практике хирургов и эндоскопистов.

• Вопросы процедурной седации при эн-
доскопических вмешательствах (про-
ект Российских методических рекомен-
даций).

• Возможности и перспективы капсуль-
ной эндоскопии.

• Вопросы безопасности и качества об-
работки эндоскопической техники.

• Вопросы скорейшего внедрения луч-
ших эндоскопических и лучевых мето-
дик в клиническую практику.
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SUMMARY

The article is dedicated to the VIII Eurasian 
Forum UralEndo, which took place on Sep-
tember 26–27, 2024 in the city of Orenburg, 
where live broadcasts from operating rooms 
were conducted in an interdisciplinary and 
international format and the following top-
ics were discussed:
• Endoscopy and ultrasound techniques in

clinical practice.
• Endoscopy and laser techniques in the

clinical practice of urologists, abdominal
surgeons, endoscopists (for the fi rst time
at the forum).

• X-ray endoscopic techniques in the prac-
tice of surgeons and endoscopists.

• Issues of procedural sedation during en-
doscopic interventions (draft of Russian
methodological recommendations).

• Possibilities and prospects of capsule en-
doscopy.

• Issues of safety and quality of endoscopic 
equipment processing.

• Issues of the earliest possible implemen-
tation of the best endoscopic and radia-
tion techniques in clinical practice.
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ВВЕДЕНИЕ
Евразийский форум УралЭндо ведёт отсчёт 

от августа 2017 года! Сегодня география очных 
площадок форума охватывает огромный гео-
графический Великой России –  Большой Урал! 
Форум УралЭндо ежегодно привлекает к очно-
му м онлайн участию более 1500 российских 
и зарубежных специалистов. Восьмой форум 
состоялся в сентябре 2024 года в городе Орен-
бурге –  самом южном областном центре Урала, 
который также как Екатеринбург расположен 
на границе Европы и Азии и служит объедине-
нию этих двух континентов, что подтвержда-
ется участием в прямых трансляциях ведущих 
экспертов Республики Беларусь, Казахстана, 
Кыргызстана. Рабочее название форума «Пу-
теводные нити эндоскопии и лучевой диагно-
стики» также связано с выбранной основной 
площадкой –  Оренбургом, городом, гераль-
дический символ которого –  зоркий двугла-
вый орёл, слава которого –  доблестные каза-
ки и гордость которого –  филигранные платки 
из тонких нитей, создаваемые руками местных 
мастеров! Именно эти характеристики –  ясный 
взгляд, честь и мастерство так востребованы 
сегодня в эндоскопии, а также во всех тесно 
связанных с ней медицинских специальностях! 
В программу форума традиционно было вклю-
чено обсуждение целого ряда передовых и но-
вых эндоскопических методик, а также темы, 
посвященные фундаментальным «универсаль-
ным» лучевым технологиям, которые невиди-
мыми нитями связывают многие медицинские 
специальности, применяются во многих обла-
стях эндохирургии, эндоурологии, торакальной 
хирургии и находят всё большее применении 
в высокотехнологичной, стремительно разви-
вающейся специальности –  эндоскопия!

ОБСУЖДЕНИЕ

 Программа форума строилась с учётом за-
просов участников на расширение формата, 
привлечение специалистов смежных специаль-
ностей, связанных с эндоскопическими и други-
ми лучевыми технологиями. В Оренбурге с нами 
в трансляциях впервые участвовали урологи, 
владеющие как эндоскопическими, так и ла-
зерными технологиями, торакальные хирурги, 
а также специалисты по трансабдоминальной 
ультразвуковой диагностике. Форум традици-
онно ориентирован на движение по пути от на-
уки к практике, поэтому для нас было особенно 
почётно принять участие в праздничном засе-
дании, посвящённом 80-летию Оренбургского 
медицинского университета. Под руководством 

председателя VIII форума УралЭндо, доктора 
медицинских наук, профессора Оренбургско-
го медицинского университета, заслуженно-
го врача РФ Ольги Борисовны Дроновой был 
подготовлен целый ряд интереснейших про-
граммных докладов! Прямые трансляции в этом 
году были с успехом проведены из двух веду-
щих медицинских центров Оренбурга. В пер-
вый день форума трансляции были организо-
ваны под руководством главного эндоскописта 
Оренбургской области Сергея Юрьевича Ме-
ренчука из Областной клинической больницы 
им. В. И. Войнова, где проводится большинство 
высокотехнологичных билиарных эндоскопи-
ческих и  эндохирургических вмешательств. 
Трансляции были посвящены диагностике 
и лечению заболеваний желчных протоков, 
гибридным методикам, включавшим ставшую 
традиционной и очень востребованной методи-
ку цифровой холангиоскопии с помощью при-
бора SpyGlass, а также впервые пришедшую 
на Урал методику лазерного дробления камней 
желчевыводящих протоков. Эти малоинвазив-
ные эндоскопические операции в формате ма-
стер-класса с прямой видеотрансляцией были 
с успехом проведены командой в составе экс-
пертов из Москвы –  Ивана Юрьевича Недолуж-
ко, из Екатеринбурга –  Алексея Дмитриевича 
Ковалевского, из Ноябрьска –  Василия Вален-
тиновича Добрякова.
Экспертную эзофагогастроскопию на «кос-

мической» по своим возможностям эндоскопи-
ческой видеосистеме Х1 производства компа-
нии ОЛИМПАС выполнил ведущий специалист 
Центра хирургии им. А. В. Вишневского Родион 
Дмитриевич Замолодчиков, продемонстриро-
вав участникам все уникальные возможности 
системы и её преимущества для практического 
применения в экспертных центрах и во всех за-
интересованных в проведении уточненной диа-
гностики и развитии эндоскопических отделени-
ях. В докладах первого дня форума особое место 
занимали вопросы борьбы с онкозаболевани-
ями, которые были вынесены на обсуждение 
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главным онкологом Оренбургской области Кон-
стантином Владимировичем Щетининым, а так-
же вопросы внедрения цифровых технологий 
в практику высокотехнологичной лапароско-
пической хирургии, которым было посвящено 
выступление главного хирурга Оренбургской 
области Дмитрия Борисовича Дёмина.
Первый день форума завершился большим 

симпозиумом по торако-, бронхоскопии, в ко-
тором онлайн участие принимали: главный 
эндоскопист Новосибирской области Евге-
ний Александрович Дробязгин –  с докладом 
по малоинвазивным операциям при опухо-
лях трахеи и бронхов, а также ведущий на-
учный сотрудник НИИ фтизиопульмонологии 
Санкт-Петербурга Игорь Владимирович Ва-
сильев, который представил участникам но-
вый российский видеобронхоскоп, отвечающий 
всем современным требованиям для проведе-
ния качественной диагностики. На очной пло-
щадке в докладах заведующего торакальным 
отделением Оренбургского противотуберку-
лёзного диспансера Владимира Сергеевича 
Смолевского и Юлии Юрьевны Камалетдино-
вой были обсуждены актуальные вопросы ди-
агностики и лечения больных с туберкулёзом 
лёгких и проведения ультразвуковых диагно-
стических вмешательств на бронхах.
В течение всего форума проходили ма-

стер-классы по  обработке эндоскопов, об-
суждались вопросы безопасности применения 
химических средств для обработки, где моде-
ратором выступал постоянный эксперт форума 
Олег Анатольевич Литвин.
Второй день форума полностью проходил 

в Оренбургской областной клинической боль-
ницы № 2 (ООКБ № 2). Гостеприимные хозяева 
этой основной площадки форума, под руковод-
ством главного врача, хирурга и эндоскописта 
Григория Александровича Григорьева при-
ветствовали очных участников в современном 
большом конференц-зале и на выставке. День 
начался с прямой видеотрансляции из опе-
рационной, где участникам форума впервые 

продемонстрировали своё искусство уроло-
ги: Руководителем отделения урологии Фари-
том Фариховичем Уразовым было выполнено 
лазерное дробление камней мочевыводящих 
протоков и показана универсальность лазер-
ных методик, которые находят всё большее 
применение в разных областях хирургии и ак-
тивно внедряются в эндоскопическую практику. 
Следует отметить, что Областная клиническая 
больница № 2 является признанным област-
ным центром колопроктологии, где ежегодно 
выполняется более 1500 полипэктомий, по-
этому во второй день форума обсуждались 
многие вопросы колопроктологии, риск-ори-
ентированные подходы при проведении коло-
носкопии, которые звучали в зале в докладах 
сопредседателя форума, профессора Влади-
мира Анатольевича Дуванского, заведующего 
отделением эндоскопии онкодиспансера Орен-
бурга Александра Николаевича Шепелева, 
программного директора форума УралЭндо 
Марины Анатольевны Иванцовой, в онлайн 
докладах руководителя центра онкоскринин-
говых программ МЗ РФ Рустема Рамильевича 
Абдрахманова, главного эндоскописта Астра-
ханской области Дмитрия Николаевича Бого-
молова, ведущего специалиста Иркутской об-
ласти Александры Алексеевны Владимировой. 
Клинический случай уточняющей контрольной 
диагностики у пациентки с язвенным колитом 
был блестящее продемонстрирован в прямом 
включении из операционной главным эндо-
скопистом Республики Башкортостан Юлией 
Юрьевной Камалетдиновой и заведующим эн-
доскопическим отделением ООКБ № 2 Тимуром 
Галияновичем Хасановым.
Особое место в программе форума было 

отведено вопросам анестезиологического 
пособия  –  докладу о  проблемах процедур-
ной седации при эндоскопических исследо-
ваниях и операциях. Доклад по данной теме 
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в формате обсуждения проекта Российских 
методических рекомендаций представил веду-
щий анестезиолог Екатеринбурга Роман Евге-
ньевич Лещенко.
Прямые онлайн-трансляции из операцион-

ных во второй день форума включали эндосо-
нографию у пациента с кистой поджелудочной 
железы, мастерски выполненную профессо-
ром Ольгой Александровной Малиховой (Мо-
сква), а  также проведение экспертной эзо-
фагогастроскопии с биопсией и постановкой 
быстрого уреазного теста БИОХИТ у паци-
ентки с хроническим атрофическим гастри-
том, которую выполнила Марина Анатольевна 
Иванцова. Все эндоскопические исследования 
выполнялись во второй день на новейшем экс-
пертном оборудовании производства компа-
нии ПЕНТАКС.
Из лекционного курса второго дня форума 

следует отметить экспертные лекции руково-
дителя эндоскопического отделения Институ-
та мозга ФМБА России, профессора Галины 
Вячеславовны Беловой (Москва) о проблемах 
эндоскопических вмешательств у маломобиль-
ных пациентов, а также лекцию Ольги Алек-
сандровны Малиховой о современных подхо-
дах к дифференциальной диагностике рака 
желудка.
В заключении краткого обзора мероприя-

тий VIII Евразийского форума УралЭндо важ-
но отметить, что форум из года в год сохраняет 
международный формат, и прошедший в Орен-
бурге конгресс также ознаменовался большим 
международным симпозиумом, который был 
проведён в формате телемоста с прямым под-
ключением ведущих экспертов:
главного эндоскописта Республики Бела-

русь Натальи Анатольевны Лагодич с лекци-
ей о полипозных синдромах ЖКТ, ведущего 
эксперта из Казахстана Каната Умирзаковича 
Батырбекова с видеотрансляцией из операци-
онной медицинского центра г. Астаны, а также 
главного эндоскописта Кыргызстана Бакы-
та Токтогазиевича Токтогазиева с лекцией 

о  миниинвазивном лечении постожоговых 
стриктур пищевода.
При подведении итогов VIII конгресса пре-

зидент Евразийского форума УралЭндо –  ру-
ководитель хирургического эндоскопического 
отделения Института хирургии им. А. В. Виш-
невского, заместитель главного хирурга и эн-
доскописта МЗ РФ, член правления Россий-
ского общества эндоскопических хирургов 
и Российского эндоскопического общества, 
Ассоциации гепатобилиарных хирургов стран 
СНГ, профессор Юрий Геннадьевич Стар-
ков отметил непрерывное движение форума 
по пути развития, внедрения высокоэффек-
тивных малоинвазивных эндоскопических ме-
тодик, обучения многих специалистов, расши-
рения географии и повышения практической 
значимости всех без исключения мероприятий 
и инициатив форума. По завершению конгрес-
са датами следующего девятого Евразийско-
го форума были определены 11–13 сентября 
2025 года, местом проведения назначен город 
Уфа и оргкомитету поручено начать подготов-
ку к этому очередному событию.
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