
7

ПАМЯТИ А.В. ФИЛИНА

Андрей Валентинович Филин –  
первый Учредитель и Главный редактор 
журнала «Клиническая эндоскопия» –  
Друг, Учитель, Человек 

Андрей Валентинович…у каждого свой путь.

Бурдюков Михаил Сергеевич
«Хочу раскрыть еще одну черту, с моей точки  
зрения, благодаря которой, а, может, одной из кото-
рых, Андрею Валентиновичу было присвоено почетное  
звание Народного профессора!»

Уважаемые коллеги! Поступил мне такой 
запрос: написать про Андрея Валентиновича 
Филина для нашего любимого эндоскопиче-
ского издания - журнала «Клиническая эндо-
скопия». Что ж, поделюсь с Вами своими вос-
поминаниями и мыслями об этом удивительном 
человеке.

Андрей Валентинович был старше меня, жил 
в другом городе, не являлся моим прямым 
работодателем, но, когда мы встречались 
после традиционных даже не рукопожатий, 
а объятий, мы всегда находили повод, о чем 
поговорить, а на приглашения поучаствовать 
в очередном мероприятии на базе Ленинград-
ской клинической областной больницы у меня 
никогда даже не возникало и мысли об отказе.  

Хорошо помню тот момент, когда впервые 
услышал об Андрее Валентиновиче. Я тогда 
был еще ординатором в 31 ГКБ г. Москвы, 
мы со Станиславом Юрьевичем Орловым 
обсуждали публикацию на тему раннего рака, 
прочитанную мной в одном из иностранных 
журналов. Станислав Юрьевич спрашивает: 
«А вот наших ты на эту тему читал?!». Я в недо-
умении: «Кого наших?». И как раз в тот самый 
момент и была произнесена фамилия «Филин». 
Конечно же, на самом деле, было произнесено 
две фамилии: «Филин», «Мяукина», но, чтобы 
не отходить от основной нити повествования, 
остановимся на первой. Именно в тот момент 
я и узнал об Андрее Валентиновиче. В тот 
же год я и очно с ним познакомился: Андрей 
Валентинович всегда заходил в гости в боль-
ницу к сотрудникам нашего отделения, когда 
приезжал в Москву на конференции. 

Даже сложно сказать как, но знакомство 
перетекло в теплые приятельские отноше-
ния: это и периодические звонки, и встречи 
на конференциях, но, наверное, следует ска-
зать отдельно про журнал. С какой-то особой 
теплотой всегда Андрей Валентинович о нем 
говорил и предлагал напечатать в нем наши 
статьи. И тут я, скорее всего, обозначу ту точку 
преткновения, с которой я столкнулся, буду-
чи молодым специалистом, замахнувшимся 
на написание тогда еще кандидатской работы. 
Предметом дискуссии Андрея Валентиновича 
с другими коллегами часто было следующее: 
многим нужны были публикации в журналах, 
но именно в ВАКовских журналах. А точкой 
как раз являлось то, что по каким-то причинам 
журнал Клиническая эндоскопия, несмотря 
на всю его красоту и “передовитость” не входил 
в перечень журналов, аккредитованных ВАК.   
Но, несмотря на это в журнале удалось реали-
зовать самое важное для эндоскописта – это 
качественные фотографии, передающие саму 
суть нашей профессии. А также тот фактор, что 
этот журнал являлся действительно “рупором” 
нашей специальности. Поэтому свои первые 
публикации, в том числе и передовые, в кото-
рых мы с Андреем Михайловичем Нечипаем 
делились первым опытом применения тонко-
игольных пункций под ЭУС-контролем, были 
напечатаны именно в этом журнале.

И тут я хочу раскрыть еще одну черту, с моей 
точки зрения, благодаря которой, а может 
одной из которых, Андрею Валентиновичу 
было присвоено почетное звание Народного 
профессора! А этой чертой являлась его откры-
тость. К нему мог любой обратиться за советом, 
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помощью, обучением. Так вот, в одном из раз-
говоров он сказал, что Александр Андреевич 
(Саша, он же Филин младший) хочет осваивать 
эндоскопическую ультрасонографию и обра-
щается именно к нам, чтобы прийти в Онко-
центр в отделение Нечипая и побыть там пару 
недель. Для меня это было, честно говоря, 
неожиданно… потому что все знают, что если 
идти обучаться ЭУС, то дорожка давно про-
топтана, с другой стороны, я также понимал, 
что у каждого своя дорога, а мы тогда дей-
ствительно протаптывали свою! И это увидел 
Андрей Валентинович и с такой же легкостью, 
как к нему обращались, он обратился к нам 
с Андреем Михайловичем. А мы, впрочем, как 
и всегда, были только рады поделиться своим 
опытом. 

А уж сколько застольных историй! Да один 
только случай показателен: в Ярославле как 
раз накануне конференции со Станиславом 
Юрьевичем сидим, обсуждаем пациентов 
на завтрашний день, заходит Андрей Вален-
тинович, и тут сколько тем появилось, прого-
ворили весь вечер и всю ночь и даже рассвет 
встретили вместе.
У каждого, кто был знаком с А.В. Филиным, 
много подобных историй и воспоминаний, 
поэтому было здорово собрать их вместе. 
Когда у меня родилась идея снять фильм про 
Андрея Валентиновича, я задался вопросом: 
«А можно ли рассказать о человеке объектив-
но, так сказать, со стороны?!» А что из этого 
получилось  можно посмотреть на YouTube-ка-
нале  BMSendoscopy, отсканировав QR-код.
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