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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  
VI ЕВРАЗИЙСКОГО ФОРУМА УРАЛЭНДО

МЕРОПРИЯТИЯ

РЕЗЮМЕ

Статья посвящается состоявшемуся в Екатерин-
бурге в августе 2022г VI Евразийскому форуму 
«УралЭндо». В ряду наиболее актуальных во-
просов форума в этом году были вопросы прак-
тического внедрения в практику медицинских 
организаций всех уровней, начиная с первич-
ного звена. В фокусе внимания были вопросы 
онкоскрининга, а также вопросы организации 
работы эндоскопических отделений на основе 
риск-ориентированных подходов с целью по-
вышения безопасности и качества эндоскопи-
ческих вмешательств во благо пациентов.

SUMMARY

The article is dedicated to the VI Eurasian Forum 
«UralEndo» held in Yekaterinburg in August 2022. 
Among the most actual topics of the forum this 
year were the issues of practical implementation 
in the practice of medical organizations at all 
levels, starting with primary care. The focus was 
on cancer screening, as well as the organization 
of the work of endoscopic units based on risk-
oriented approaches in order to improve the 
safety and quality of endoscopic procedures for 
the patients benefits.

ACTUAL QUESTIONS OF VI EURASIAN ENDOSCOPY FORUM «URALENDO»
Ivantsova M. A.
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ВВЕДЕНИЕ  
(КРАТКО ОБ ИСТОРИИ ФОРУМА «УРАЛЭНДО»)

В самом сердце России, на Уральской земле, 
где сливаются воедино европейская и азиат-
ская части огромного многоликого континента, 
год за годом реализуется междисциплинар-
ный научно-образовательный проект –  Ев-
разийский форум «УралЭндо» по изучению, 
внедрению и развитию малоинвазивных эн-
доскопических методик в гастроэнтерологии, 
колопроктологии, бронхологии, хирургии и он-
кологии во благо пациентов всех возрастов 
и профилей! В 2015 году идея организации 
форума была поддержана топ-лидерами в об-
ласти эндоскопии –  профессорами Юрием Ген-
надьевичем Старковым, Алексеем Степано-
вичем Балалыкиным, Михаилом Павловичем 

Королёвым, Галиной Вячеславовной Беловой, 
главным хирургом Уральского федерально-
го округа профессором Михаилом Иосифови-
чем Прудковым и ведущими специалистами 
Свердловской области –  главным эндоскопи-
стом Екатеринбурга Алексеем Дмитриевичем 
Ковалевским, главным эндоскопистом Цен-
трального военного округа Русланом Маи-
ровичем Бозровым, заведующим отделением 
эндоскопии Областной больницы № 1 Андре-
ем Ивановичем Бабаком, ведущим детским эн-
доскопистом Людмилой Васильевной Рокиной, 
ведущим специалистом и врачом-эндоскопи-
стом Центра медицины катастроф Андреем 
Викторовичем Кульминским, ведущим эндо-
скопистом и членом правления регионально-
го общества гастроэнтерологов Александром 
Ивановичем Копытовым.
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Первая конференция форума была проведе-
на в марте 2015 года на базе Свердловской 
областной клинической больницы № 1 с уча-
стием 70 специалистов. Сегодня общее число 
участников форума насчитывает более 1200 
человек из разных регионов России, ближнего 
и дальнего зарубежья! Конечно, большинство 
специалистов регистрируется на главный еже-
годный конгресс УралЭндо, который успешно 
стартовал в международном формате в авгу-
сте 2017 года.

В работе форума регулярно принимают уча-
стие многие ведущие российские эксперты, 
а также коллеги из многих регионов России 
и Урала, в том числе из Челябинской обла-
сти –  всегда с личной поддержкой главного 
специалиста по эндоскопии Елены Рафаилов-
ны Олевской. Радостно, что форум стал насто-
ящей действующей площадкой для профес-
сионального и научного роста специалистов 
с возможностью выступления с докладами, 
участия в проведении трансляций из опера-
ционных, модерации тематических симпозиу-
мов и мастер-классов! За время работы фору-
ма подготовлено пять методических пособий 
и рекомендаций, в том числе утверждённых 
Профильной комиссией по эндоскопии и Минз-
дравом Свердловской области. Опубликован 
целый ряд статей в рецензируемых ВАК об-
щероссийских изданиях, получено междуна-
родное признание с публикациями на сайте 
Всемирной организации эндоскопии –  WEO. 
Общероссийское признание подтверждает-
ся благодарностью за активное развитие эн-
доскопии в России, переданной в марте это-
го года региональному отделению УралЭндо 
Председателем Российского эндоскопического 
общества профессором Михаилом Павлови-
чем Королёвым.

25-27 августа 2022г успешно прошёл очеред-
ной VI Евразийский эндоскопический форум 
«УралЭндо». На гостеприимной уральской зем-
ле для проведения форума очно собрались 
эксперты из многих регионов России: Хабаров-
ского края, Якутии, Алтайского края, Сибири, 
Уральского Федерального Округа Башкорто-
стана, Поволжья и Центральной части нашей 
великой страны. Три напряжённых рабочих 
дня. Широкий круг вопросов для обсуждения, 
прямые трансляции, выставка передовой эн-
доскопической техники и материалов, –  всё со-
гласно традициям и научной программе фо-
рума. В этой обзорной статье важно более 
подробно остановиться на наиболее значи-
мых и актуальных программных темах форума.

Так в первый день работы форума в ходе пря-
мых трансляций из операционных и лекций 
участники познакомились с новыми методика-
ми диагностической и лечебной гастроинтести-
нальной эндоскопии, закрепили свои знания 
об алгоритмах обследования и лечения паци-
ентов с патологиями желудочно-кишечного 
тракта, такими как, хронические гастриты, вос-
палительные заболевания кишечника, полипы 
толстой кишки, опухолевые стриктуры билиар-
ных протоков, правила обеспечения инфек-
ционной и эпидемиологической безопасности 
работы эндоскопических служб.

Из ГБУЗ «Челябинская областная клиническая 
больница» ведущий врач-эндоскопист А. В. Ва-
сильев доказательно продемонстрировал пре-
имущества малоинвазивных эндоскопических 
операциях при ахалазии кардии, а также воз-
можности прогрессивных эндовидеосистем 
компании Fujifilm (Япония). Из ГАУЗ «Томский 
областной онкологический диспансер» заве-
дующая эндоскопическим отделением, к. м.н. 
Н. А. Ли поделилась с участниками опытом 
применения новейших оптических режимов 
эндоскопической диагностики для уточнён-
ной диагностики характера новообразований, 
выявления предраковых изменений и раннего 
рака ЖКТ, а также познакомила участников 
с техническими новинками от отечественно-
го производителя –  компании «Эндо-Старс». 
Традиционно ярким было включение ГБУЗ 
«Ярославская областная клиническая онко-
логическая больница», –  профессор С. В. Кашин 
представил онлайн в прямом эфире новейшую 
систему искусственного интеллекта «Discovery» 
от компании «Пентакс» (Япония) для распоз-
навания полипов толстой кишки. В этот же 
день уникальные эндоскопические операции 
на желчевыводящих протоках в «НМИЦ хирур-
гии им. А. В. Вишневского МЗ РФ» были выпол-
нены в формате онлайн мастер-класса пред-
седателем и идейным наставником форума 
профессором Юрием Геннадьевичем Старко-
вым. Не остались в стороне и новинки от китай-
ских производителей –  новые возможности эн-
доскопических систем компании «Соноскейп» 
продемонстрировал из операционной «НМИЦ 
хирургии им. А. В. Вишневского МЗ РФ» секре-
тарь Профильной комиссии по эндоскопии МЗ 
РФ, к. м.н. Р. Д. Замолодчиков. А центральным 
событием большого трансляционного дня ста-
ла демонстрация комплексного эндоскопиче-
ского обследования ЖКТ из «СМТ- клиники» 
г. Екатеринбурга. Ведущий врач-эндоскопист 
О. В. Деречин и куратор –  профессор Е. Р. Олев-
ская блестяще провели детальное эндоскопи-
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ческое обследование желудка и толстой кишки 
с применением новых оптических технологий 
от компании Fujifilm (Япония) при поддержке 
официального российского представителя –  
компании «Р-фарм». Представленный случай 
привлёк живое внимание аудитории, был кон-
сультирован онлайн в прямом эфире веду-
щим японским экспертом –  профессором Хи-
роши Кашидой. Следует отметить, что участие 
профессора Кашида всегда сопровождается 
его глубокими обоснованными комментари-
ями, вызывает большой интерес слушателей, 
проходит в формате дискуссий ведущих экс-
пертов. И на этот раз выявленная патология 
желудка стала предметом детального разбо-
ра, где мнение профессора было приоритет-
ным, а истина была установлена морфологами 
по данным изучения биоптатов после оконча-
ния форума, что несомненно заслуживает от-
дельной научной публикации.

Второй день форума был не менее интересным 
и начался с пленарного заседания, официаль-
ных приветствий прибывшего после большого 
операционного дня из Москвы в Екатеринбург 
председателя форума, профессора Ю. Г. Стар-
кова, главного онколога и заместителя Мини-
стра здравоохранения Свердловской обла-
сти Д. А. Демидова. В приветственном очном 
докладе и программной лекции по вопросам 
импортозамещения в эндоскопии профессор 
М. П. Королёв подробно рассказал об истории 
эндоскопической техники, современных техно-
логиях и требованиях к производству, эксплу-
атации и хранению эндоскопов, возможностях 
уменьшения технических рисков. Доклад Ми-
хаила Павловича был признан большинством 
участников ключевым, определяющим страте-
гические направления развития отечествен-
ной эндоскопии.

Возможности и задачи эндоскопической ди-
агностики и лечения колоректального рака 
были чётко определены в онлайн-лекции про-
фессора ФГУ «Центр научный колопроктоло-
гии им. А. Н. Рыжих» Виктора Владимировича 
Веселова, дополненной для слушателей в зале 
заведующим кафедрой эндоскопии Факульте-
та непрерывного медицинского образования 
Российского университета дружбы народов, 
профессором В. А. Дуванским.

Об отечественной опытной разработке и вне-
дрении технологии искусственного интеллекта 
для диагностики новообразований кишечни-
ка рассказал заведующий отделением эндо-
скопии «Челябинский областной клинический 

центр онкологии и ядерной медицины», к. м.н. 
Константин Иванович Кулаев. Этот замеча-
тельный доклад в очередной раз подтвердил 
огромный научный потенциал отечественной 
медицины и показал возможности его актив-
ной реализации.

Из наиболее актуальных тем второго дня фо-
рума следует отметить вопросы постковидных 
осложнений со стороны ЖКТ, об опыт диагно-
стики и лечения которых систиметизировала 
в своей лекции профессор Г. В. Белова, анон-
сировав подготовку к изданию тематическо-
го атласа.

В лекциях постоянных экспертов форума –  
профессора П. Л. Щербакова, проф. Е. А. Дро-
бязгина, проф. В. Н. Новикова были система-
тизированы научные знания и накопленный 
опыт практического применения таких мето-
дик как радиочастотная абляция при пищево-
де Барретта, лечение дивертикулов Ценкера, 
эндоскопических методик лечения гастроэзо-
фагеальной рефлюксной болезни.

Впервые на форуме был организован симпо-
зиум по бариартрии, который успешно про-
вели ведущий научный сотрудник «НМИЦ хи-
рургии им. А. В. Вишневского МЗ РФ», к. м.н. 
С. В. Джантуханова совместно с  ведущими 
специалистами МЦ «УГМК-здоровье» Екате-
ринбурга под руководством ведущего гастро-
энтеролога к. м.н. Е. В. Гараниной.

Ключевым следует назвать симпозиум, посвя-
щенный актуальным практическим вопросам 
скрининга рака желудка, где на первом месте 
стоят вопросы организации и отбора паци-
ентов для проведения углублённого эндоско-
пического обследования с целю выявления 
предраковых изменений и раннего рака. Все-
ми экспертами симпозиума –  программным 
директором форума, к. м.н. М. А. Иванцовой, 
профессором В. Е. Назаровым, профессором 
С. С. Пироговым, д. м.н. А. И. Долгушиной, к. м.н. 
П. В. Павловым была подчёркнута важность 
этих вопросов, так как рак желудка сохраняет 
лидирующие позиции в онкологии, находится 
на втором месте по смертности и пятом месте 
по заболеваемости, что определяет острую 
необходимость поиска эффективных реше-
ний. В частности, передовой мировой опыт 
и современные клинические рекомендации 
говорят об эффективности таких стартовых 
лабораторных методик, как анализ крови «Га-
стропанель», которая неинвазивным способом 
выявляет наличие предраковых изменений –  
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атрофического гастрита и хеликобактерной 
инфекции, и служит объективным обоснова-
нием направления пациентов на скрининго-
вую экспертную гастроскопию для уточнения 
диагноза и дальнейшего диспансерного на-
блюдения за этой группой пациентов.

В дни форума также прошло заседание Про-
фильной комиссии по эндоскопии Минздра-
ва РФ. В приветственном обращении главный 
хирург и эндоскопист МЗ РФ академика РАН 
А. Ш. Ревишвили ещё раз подчеркнул актуаль-
ность задач внедрения в практику малоинва-
зивных эндоскопических технологий, реали-
зации задач национального проекта борьбы 
с онколгическими заболеваниями, а также осо-
бую роль эндоскопии в медицинском разделе 
Национального проекта «Цифровая эконо-
мика РФ». Кроме традиционных отчётов глав-
ных внештатных специалистов по эндоскопии, 
к. м.н. Р. Д. Замолодчиковым был представлен 
масштабный аналитический доклад о работе 
эндоскопических подразделений не террито-
рии всей Российской Федерации, анонсиро-
ваны новые технологические карты, числом 
более шестидесяти, которые планируется ут-
вердить в ближайшие время. В завершении 
к. м.н. М. А. Иванцова представила проект 
Методических рекомендаций по оснащению 
и обеспечению эндоскопических отделений 
на основе современных требований и риск-о-
риентированных подходов. Для подготовки ре-
комендаций была согласована рабочая группа 
и ответственные по разделам в составе веду-
щих экспертов профессионального эндоско-
пического сообщества.

ОБСУЖДЕНИЕ

VI Евразийский форум УралЭндо ещё раз 
обратил внимание медицинских специали-
стов и руководителей на важность внедре-
ния в клиническую практику малоинвазив-
ных эндоскопических методов диагностики 
и лечения на всех уровнях оказания меди-
цинской помощи, в больших и малых горо-
дах, как Уральского федерального округа, 
так и всех регионов России. Вопросы фору-
мов соответствовали задачам государствен-
ной программы развития здравоохранения 
Российской Федерации на 2018-2025 годы, 
утвержденной Постановлением Правитель-
ством РФ от  26.12.2017 № 1640, главными 
из которых остаются:

• увеличение к 2025 году ожидаемой про-
должительности жизни при рождении 
до 76 лет;

• снижение к 2025 году смертности насе-
ления в трудоспособном возрасте до 380 
на 100 тыс. населения;

• снижение к 2025 году смертности от но-
вообразований до 185 на 100 тыс. насе-
ления;

• повышение к 2025 году доли населения, 
удовлетворенного качеством медицин-
ской помощи, до 54%;

• развитие и внедрение инновационных ме-
тодов диагностики, профилактики и лече-
ния, а также основ персонализированной 
медицины; развитие медицинской реаби-
литации и санаторно-курортного лечения;

• развитие кадровых ресурсов в здраво-
охранении;

• развитие международных отношений 
в сфере охраны здоровья [1].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Опыт проведенных форумов «УралЭндо» пока-
зывает ценность и необходимость прямого об-
мена опытом и мнениями специалистов не толь-
ко в сфере эндоскопии, но также в смежных 
областях, особенно в гастроэнтерологии, хи-
рургии, онкологии, бронхопульмонологии.

На форумах впервые на Урале успешно реа-
лизуются современные возможности прове-
дения прямых трансляций и мастер-классов 
из операционных, в том числе в международ-
ном формате, что позволяет знакомить всех 
заинтересованных специалистов с наиболее 
прогрессивными методиками современной эн-
доскопии.

Итогами работы форума можно считать по-
становку стратегических задач развития 
и перехода эндоскопии в Уральском регио-
не на новый, более высокий, соответствую-
щий современным требованиям, уровень, в том 
числе позволяющий решать задачи создания 
единого цифрового контура. Для этого нуж-
ны соответствующие программные решения 
с привлечением как заинтересованных специ-
алистов, так и заинтересованных пациентов, 
в том числе потенциальных пациентов из ря-
дов представителей законодательной и ис-
полнительной власти, а также частных и госу-
дарственных инвесторов. Только комплексный 
подход с анализом, оценкой и минимизаци-
ей технических и кадровых рисков на стадии 
организации работы видится единственно 
возможным для скорейшего достижения тре-
буемого уровня качества и безопасности ме-
дицинской помощи в эндоскопии.

VI ЕВРАЗИЙСКИЙ ФОРУМ
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