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СТАРКОВ 
ЮРИЙ ГЕННАДЬЕВИЧ

ЮБИЛЕИ

19 сентября 2023 г. исполняется 60 лет профессору 
Юрию Геннадьевичу Старкову, признанному лидеру 
и новатору в области эндоскопии и минимально 
инвазивной хирургии

Юрий Геннадьевич родился и вырос в Москве. 
В 1980 г. поступил в 1-й Московский Меди-
цинский Институт, по завершении которого 
в 1986 г. был зачислен в ординатуру, а затем 
и аспирантуру на базе 1-й Городской клини-
ческой больницы под руководством академи-
ка Виктора Сергеевича Савельева. Еще буду-
чи ординатором, Юрий Геннадьевич проявил 
широкий спектр интересов, успешно освоив 
как хирургические навыки, так и ультразву-
ковую диагностику. Поступив в аспирантуру, 
совместно со своим руководителем профес-
сором Михаилом Ивановичем Филимоно-
вым впервые в России внедрил передовой 
на то время метод экстракорпоральной (дис-
танционной) литотрипсии, применявшийся 
в лечении пациентов с желчнокаменной бо-
лезнью. По данной методике в 1992 г Юрий 
Геннадьевич успешно защитил кандидатскую 
диссертацию.

В 1991 г. Юрий Геннадьевич, как молодой 
и перспективный специалист, был приглашен 
профессором Валерием Алексеевичем Ку-
бышкиным в Институт хирургии им. А. В. Виш-
невского в отделение эндоскопической хи-
рургии, которое возглавлял профессор 
Владимир Павлович Стрекаловский. Ока-
завшись в русле развития минимально ин-
вазивных технологий проявил себя новато-
ром и первым в России разработал и внедрил 
в клиническую практику концепцию интрао-

перационной диагностики и навигации в эн-
доскопической хирургии включающую и\о 
холангиографию (1992) и холангиоскопию 
(1993), лапароскопическое (1994) и торако-
скопическое УЗИ (1995), интраоперационную 
навигационную эндоскопию (1995), разра-
ботал УЗ-предоперационное картирование 
висцеропариетальных сращений у ранее опе-
рированных пациентов.

Начав освоение эндоскопии с ретроградных 
вмешательств на протоках и эндосоногра-
фии (в 1994 году) Юрий Геннадьевич наря-
ду с лапароскопическими методиками внес 
в клиническую практику целый спектр инно-
вационных эндоскопических вмешательств. 
Он выполнил первую в стране интраопера-
ционную антеградную папиллосфинктеро-
томию при осложненной желчнокаменной 
болезни (1997г) и начал выполнение первых 
гибридных лапаро-эндоскопических опера-
ций при желчнокаменной болезни одномо-
ментно выполняя холецистэктомию с вме-
шательствами на  желчных протоках при 
холедохолитиазе и стриктуре терминально-
го холедоха. Эти операции показали себя 
чрезвычайно востребованными в клиниче-
ской практике.

Юрий Геннадьевич внедрил и дал дальней-
шее развитие в нашей стране эндоскопиче-
ской ультрасонографии. Благодаря Юрию 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1992
https://ru.wikipedia.org/wiki/1993
https://ru.wikipedia.org/wiki/1994
https://ru.wikipedia.org/wiki/1995
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Геннадьевичу эндосонография заняла в на-
шей стране ведущее место среди диагности-
ческих методов уточняющей диагностики при 
заболеваниях органов желудочно-кишечного 
тракта, а коллеги и ученики Юрия Геннадье-
вича первыми в России освоили методики ин-
тервенционной эндосонографии. и выполнили 
эндоскопическое формирование цистопанк-
реатодигестивных анастомозов под эндосо-
нографическим контролем. А в 2019 году Ю.Г. 
организовал и провел в стенах НМИЦ Хирур-
гии им.А.В.Вишневского Европейский Конгресс 
по Эндосонографии.

В 2000 г. успешно защитил докторскую дис-
сертацию, посвященную лапароскопическим 
операциям у пациентов с желчнокаменной бо-
лезнью, с 2008 г. –  профессор хирургии, хирург 
высшей категории.

С 2005 г. Юрий Геннадьевич возглавил хирур-
гическое эндоскопическое отделение, которое 
за время его руководства приобрело по-на-
стоящему легендарный характер, сотрудни-
ки и выпускники отделения известны далеко 
за пределами нашей страны.

Юрий Геннадьевич внес значительный вклад 
в освоение, внедрение и развитие новых ви-
деоэндохирургических технологий. Первым 
в России выполнил: лапароскопическую хо-
лецистэктомию с  антеградной папиллос-
финктеротомией и литоэкстракцией (1997 г.), 
применил УЗИ при лапароскопическом вме-
шательстве (1994 г.) и  (впервые в  мире) –  
при торакоскопии (1995 г.), впервые разра-
ботал ультразвуковую семиотику очаговых 
новообразований легких (опубликованную 
в 2006 г.), разработал методику лапароскопи-
ческой криодеструкции метастазов в печени 
(1999 г.), провел лапароскопическую деком-
прессию чревного ствола (2005 г.), лапаро-
скопически устранил грыжу спигелевой ли-
нии (2005г), выполнил лапароскопическую 
анатомическую резекцию печени (2006 г.), 
комбинированную торако-лапароскопиче-
скую пластику диафрагмы (2007 г.), цистога-
стростомию под эндосонографическим кон-
тролем (совм. с Е. Н. Солодининой), совместно 
с К. В. Шишиным (2011 г.) была внедрена ме-
тодика эзофагодивертикулостомии (крико-
фарингомиотомии) при дивертикуле Ценкера 
с использованием эндохирургического сши-
вающего аппарата, а  затем, с  2012 г. вне-
дрил эзофагокрикофарингомиотомию с ис-
пользованием гибкого эндоскопа, впервые 
выполнил операцию Gastric-POEM у больно-

го с пилороспазмом после резекции желуд-
ка (2019 г.). Инновационные подходы лег-
ли в основу впервые выполненных в стране 
операций с применением методики единого 
трансумбиликального доступа (reduced port 
surgery) и гибких эндоскопов (2007 г.), а так-
же с применением транслюминальной техни-
ки по технологии Natural Orifice Transluminal 
Endoscopic Surgery (NOTES) –  первая в Рос-
сии трансвагинальная лапароскопическая 
холецистэктомия (16 апреля 2008 г.) и первая 
в России однопортовая торакоскопическая 
резекция легкого (2009). Эти операции легли 
в основу развития технологии единого лапа-
роскопического доступа по технологии single 
site surgery (SILS).

Несомненно, к заслугам Юрия Геннадьевича 
относится внедрение в клиническую практику 
и популяризация ультрасовременных эндолю-
минальных операций с применением хирургии 
т. н. «третьего пространства». Это и диссекция 
в подслизистом слое (ESD), и тоннельные ме-
тодики при новообразованиях желудочно-ки-
шечного тракта (STER), и ахалазии кардии 
(POEM), вот далеко неполный перечень вмеша-
тельств, развитие которых в России во многом 
обязано активному участию Юрия Геннадье-
вича. Впервые в стране совместно с коллекти-
вом отделения была разработана и применена 
в клинике технология лечения различных за-
болеваний с применением гибридного лапаро-
скопического и внутрипросветного эндоскопи-
ческого доступа.

Будучи талантливым наставником, Юрий Ген-
надьевич собрал в отделении коллектив пер-
спективных молодых специалистов, обучению 
и профессиональному росту которых уделяет 
особое внимание. Для учеников, составляю-
щих основу профессионального сообщества 
Российской Школы Эндоскопии и Эндохирур-
гии он в полном смысле слова является непре-
рекаемым авторитетом и примером професси-
онализма.

Отдельно следует отметить такое отличитель-
ное качество, как поливалентность Юрия Ген-
надьевича в хирургии, эндоскопии и мини-
мально-инвазивных технологиях. В арсенале 
Юрия Геннадьевича лапаро- и торакоскопи-
ческие операции, все виды внутрипросветных 
оперативных вмешательств, а также роботи-
ческие операции в последние годы.

Под его руководством успешно защищено 4 
докторских и 15 кандидатских диссертаций. 
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Юрий Геннадьевич автор 2 и соавтор 5 моно-
графий и множества печатных работ.

Многолетняя работа основанная на большом 
клиническом опыте лечения пациентов с неэ-
пителиальными опухолями ЖКТ привела к соз-
данию эндосонографической классификации 
неэпителиальных опухолей (2017г), являющая-
ся на сегодняшний день практическим инстру-
ментом выбора оперативного доступа и спосо-
ба удаления опухоли.

Многолетний опыт выполнения оперативных 
вмешательств на желчных и панкреатических 
протоках при опухолях БСДК позволил впер-
вые создать эндоскопическую классификацию 
аденом БСДК (2022г) –  эндоскопическое типи-
рование аденом, определяющее возможности 
выбора характера и способа выполнения опе-
раций по удалению опухолей БСДК.

Как председатель проблемной комиссии 
«Эндоскопическая хирургия» при научном 
совете по хирургии РАН (до 2010г предсе-
датель совета проф.Ю.И.Галлингер) и член 
правления РОЭХ на базе НМИЦ хирургии 
им. А. В. Вишневского по инициативе и при 
участии сотрудников отделения Юрий Ген-
надьевич создал образовательный проект 
«Российская Школа эндоскопии и эндохи-
рургии» –  профессиональное объединение 
специалистов в области эндоскопии и эн-
дохирургии, основной задачей которого яв-
ляется трансляция современных методик, 
тенденций и опыта отечественным врачам 
и обучение профессионалов современным 
эффективным методикам эндоскопии и эн-
дохирургии. Миссией Школы является нако-
пление и передача опыта с целью развития 
современных и новых технологий в регио-
нах. С  момента образования «Российская 
школа эндоскопии и эндохирургии», прове-
ла более 55 научно-практических конферен-
ций и мастер-классов с лайф-трансляциями 
из операционных не только НМИЦ Хирургии 
им. А. В. Вишневского, но и из многочислен-
ных клиник и регионов нашей страны.

В 2013 г. инициативной группой специалистов 
во главе с профессором Ю. Г. Старковым и со-
трудниками отделения была создана Секция 
«Эндоскопии и интервенционных лучевых тех-
нологий» Российского общества хирургов.

Десять лет назад Юрий Геннадьевич с коман-
дой сотрудников хирургического эндоскопиче-
ского отделения и учеников создал поистине 

уникальное, знаковое мероприятие в Россий-
ской медицине –  Московский Международный 
Фестиваль Эндоскопии и Хирургии, объеди-
нивший широкий круг специалистов различ-
ных хирургических, и не только, направлений. 
Фестиваль является инновационной площад-
кой для всестороннего обучения, обсуждения 
и реализации новых направлений в диагно-
стике и хирургическом лечении многих заболе-
ваний. На Фестивале проводятся экспертные 
лекции и мастер-классы, лайф-трансляции 
из операционных с участием отечественных 
и  зарубежных экспертов, освещается весь 
спектр передовых минимально инвазивных 
эндоскопических и хирургических техноло-
гий по всем направлениям внутрипросветной 
эндоскопии, онкохирургии, гепатопанкреато-
билиарной хирургии, герниологии, урологии, 
бариатрической хирургии и многое другое. Это 
масштабное ежегодное мероприятие славит-
ся беспрецедентно высоким уровнем органи-
зации. В этом году в сентябре состоится юби-
лейный Х Фестиваль.

В 2018 г.  директор НМИЦ хирургии 
им.  А. В. Вишневского Минздрава России, 
академик РАН Амиран Шотаевич Ревишвили 
был утвержден главным внештатным специ-
алистом МЗ РФ по хирургии и эндоскопии, 
а его заместителем был назначен профессор 
Ю. Г. Старков. Впервые в России Юрий Ген-
надьевич была создана Профильная Комиссия 
по Эндоскопии Минздрава России. С 2018 г. 
сотрудники хирургического эндоскопического 
отделения и президиум Профильной Комиссии 
организуют заседания Профильной Комиссии 
и региональные совещания главных внештат-
ных специалистов-эндоскопистов. Благодаря 
организационно-методической работе Про-
фильной Комиссии в субъектах РФ впервые 
были назначены внештатные специалисты 
по эндоскопии, которые начали работу по со-
вершенствованию эндоскопической службы 
в регионах РФ.

Юрий Геннадьевич является членом правле-
ния: Российского Общества Хирургов, Рос-
сийского общества эндоскопических хирур-
гов, Российского Эндоскопического общества 
и Ассоциации гепатопанкреатобилиарных 
хирургов СНГ, действительный член Всемир-
ной Ассоциации гепатопанкреатобилиарных 
хирургов (с 1991г), входит в состав редкол-
легий журналов Клиническая эндоскопия, 
Медицинская визуализация, Анналы хирур-
гической гепатологии, Виртуальные техноло-
гии в медицине.



КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОСКОПИЯ 2023 2 (63)

68

ЮБИЛЕИ

Коллектив хирургического эндоскопического 
отделения, администрация и весь коллектив 
НМИЦ им. А. В. Вишневского, эксперты Россий-
ской школы эндоскопии и эндохирургии, члены 
профильной комиссии по эндоскопии от все-

го сердца поздравляют Юрия Геннадьевича 
с 60-летием и желают ему крепкого здоровья, 
творческих успехов и большого числа новых 
профессиональных побед.

Дорогой Юрий Геннадьевич!

Разрешите от имени эндоскопического сообщества Рос-
сии в этот знаменательный день выразить Вам призна-
тельность и поздравить Вас с 60-летним юбилеем!

Ваша роль в развитии эндоскопии в России очень 
важна! Более 30 лет активной профессиональной 
деятельности Вы посвятили любимой работе. На-
копленный вами опыт и научные достижения в раз-
личных областях диагностической и оперативной 
эндоскопии, малоинвазивной хирургии стали основой 
для создания многочисленных научных работ, мето-
дических рекомендаций и клинических наблюдений, 
которыми активно пользуются молодые и опытные 
врачи: хирурги, онкологи, гастроэнтерологи и, конеч-
но, эндоскописты.

Под Вашим руководством проводится активная на-
учно-исследовательская работа, направленная на ос-
воение и внедрение в клиническую практику новых 
минимально инвазивных вмешательств –  лапароско-
пических и торакоскопических операций через единый 
доступ, транслюминальная хирургия. Вас без преуве-
личения можно назвать пионером в области эндосо-
нографии.

Эндоскопическое сообщество возлагает большие 
надежды на Вашу общественную деятельность 
в качестве заместителя Председателя профиль-
ной комиссии Минздрава России по специальности 
эндоскопия.

Сейчас как никогда важно находится с в постоянном 
диалоге с органами исполнительной и законодатель-
ной власти в области медицины, вести активную ра-
боту по обновлению и комплектации региональных 
клиник современным эндоскопическим оборудованием 
и инструментами, развивать российскую медицин-
скую промышленность.

Вы продолжаете свой профессиональный рост и от-
крываете для своих коллег все новые и новые преиму-
щества, которые эндоскопия дает врачу и пациенту.

Ваше участие в международных конференциях и на-
учных симпозиумах позволяет поднять престиж на-
шей профессии и привлекает в эту сферу молодых 
талантливых врачей, стимулирует их заниматься 
наукой и совершенствовать свои навыки.

Решением Правления Ассоциации «Эндоскопическое 
общество РЭндО» награждаем Вас медалью РЭндО 
«За развитие эндоскопии в России».

От лица всех эндоскопистов на-
шей страны желаем Вам долгих 
лет жизни, мира и благополучия 
Вашей семье, творческих успе-
хов и научных открытий и, ко-
нечно, благодарных пациентов!

Председатель Российского  
эндоскопического общества, 

д. м.н., профессор М. П. Королев

С ЮБИЛЕЕМ!
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От оргкомитета форума «УралЭндо»:

Глубокоуважаемый Юрий Геннадьевич! 
От всего сердца поздравляем Вас с юбилеем!

Для нас Вы не только признанный лидер и новатор 
в области эндоскопии и минимально инвазивной хи-
рургии, Вы наш верный друг и наставник. Именно при 
Вашей поддержке появился и набирает силу Евразий-
ский форум «УралЭндо». Форум стал местом встречи 
и диалога как российских, так и международных экс-
пертов-эндоскопистов, хирургов, онкологов, гастро-
энтерологов, врачей смежных специальностей. Под 
Вашим кураторством он объединил профессионалов 
из разных уголков страны. С помощью телемостов 
участники форума имеют возможность общаться 
с зарубежными коллегами. О новейших высоких тех-
нологиях, которые приходят в Россию, специалисты 
узнают именно на Евразийском форуме «УралЭндо». 
Ведь там проходит их апробация, а уже потом они 
получают широкую известность и используются 
в клинической практике.

Совместно с председателем Российского эндоско-
пического общества –  профессором Михаилом Пав-
ловичем Королёвым Вы поддержали идею создания 
профессиональной секции эндоскопистов Уральского 
региона, творческий конкурс для медицинских сестер. 
Вы не просто содействуете параллельному движе-
нию «Здоровье, спорт и красота», но также лично 
участвуете в тематических соревнованиях, которые 
стали доброй традицией сессий и ежегодных конгрес-
сов форума «УралЭндо»

60 лет –  изумительный возраст, когда многого до-
стиг, но есть силы, желание и возможность двигать-
ся дальше. 60 –  это возраст зрелой мудрости, душев-
ного спокойствия. Пусть Ваш жизненный путь будет 
наполнен яркими оттенками, душевными событи-
ями, любовью и вниманием близких людей. Впереди 
еще столько разных дорог, которые зовут к новым 
победам и достижениям, к неизведанному и интерес-
ному! Здоровья и благополучия Вам и Вашим близким, 
пусть небо будет безоблачным, а яркие звезды осве-
щают Ваш путь. Удачи во всём и только вперед!

С ЮБИЛЕЕМ!
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ЮБИЛЕИ

Глубокоуважаемый Юрий Геннадьевич!!!

Наступил ваш юбилей, и ваша личность стала в 60 
раз больше, чем 60 лет назад. В Вас теперь есть 
и мальчик, и юноша, и молодой человек, и мужчина, 
и зрелый мужчина: муж, отец, учитель! В день Ва-
шего юбилея хочется поднять бокалы за масштаб 
вашего имени, и пусть память Ваша, храня воспоми-
нания о прошлом, никогда не откидывает Вас назад! 
Пусть жизнь радует и вдохновляет Вас каждый день! 
В 60 лет начинается новая книга, наполненная гла-
вами об интересных событиях, смелых начинаниях, 
о задушевных беседах и горячих спорах! Так пусть же 
она никогда не заканчивается, и каждую новую главу 

в нее дописывают Ваши ученики, разбросанные по всем 
уголкам России, с которыми Вы делились и делитесь 
опытом и мудростью, и которые продолжают Ваше 
дело под «великим» названием ЭНДОСКОПИЯ! Мы же-
лаем, чтобы семья всегда согревала Вас своим теплом 
и защитой, работа вдохновляла на дальнейшее разви-
тие, а РоЭндо реализовало все лучшее, что мы имеем 
за прошедшие годы в нашей хирургии! С Юбилеем!

С уважением коллективы  
Эндоскопического Центра Боткинской больницы ДЗМ  

и кафедры эндоскопии РМАНПО МЗ РФ.

Уважаемый Юрий Геннадьевич!

От всей души поздравляем Вас с юбилеем! Лет 
до ста дожить Вам без старости! Пусть во всех 
начинаниях Вам сопутствуют успех и удача, а все 
близкие люди приносят Вам только радость! Же-
лаем Вам хороших новостей, огромной силы духа, 
приятных событий и неиссякаемого оптимизма! 
Интересных событий, интересных людей, ин-
тересных идей и их воплощения в жизнь! Будьте 
здоровы и счастливы!!! 

Искренне,  
коллектив эндоскопического отделения ФГБНУ   

«Российский научный центр хирургии  
им. академика Б В. Петровского»

Дорогой Юрий Геннадьевич!

От лица Ваших учеников хочется выразить глубокую 
благодарность за воспитание целой плеяды доктор-
ов-ученых, которые имеют гордость называть себя 
«Вишневцами» из школы Старкова. Долгие годы со-
трудничества, как в Институте Вишневского, так 
и на новых местах работы, сохраняют и совершен-
ствуют привитые Вами высокие профессиональ-
ные и человеческие качества, которые позволяют 
находить правильный выход в решении многих ме-
дицинских и жизненных вопросов. Желаем Вам твор-
ческого долголетия, успехов в активной научно-об-

разовательной работе, реализации задуманных 
проектов, в частности Фестиваля Эндоскопии и Эн-
дохирургии. Ну и конечно крепкого здоровья, которое 
просто необходимо для такой активной и продук-
тивной деятельности.

С уважением, 
Шишин К. В.,  

д. м. н., заведующий отд. энд. ГБУЗ 
«Московский клинический  

научно-практический центр 
им. А. С. Логинова Департамента 

здравоохранения г. Москвы»

С ЮБИЛЕЕМ!




